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ಪರಿಚಯ 
7ಬೀರ್ಷೆಬಾ ಬಹಳ ಹಳೆಯ ನಗರ.  ಬೀರ್ಷೆಬಾ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನನು 
16 ಬಾರಿ ಉಲ್್ಲೀಖಿಸಲಾಗಿದೆ.

7ಧರ್ಷೆಗ್ರಂಥಗಳು. “ಬಯರ್” ಎಂದರೆ ಬಾವಿ, “ಶೆಬಾ” ಎಂದರೆ 
ಏಳು.

7ಆದ್ದರಿಂದ, ಬೀರ್ಷೆಬಾ ಎಂದರೆ ಏಳನೀ ಬಾವಿ. ಈ ಸ್ಥಳವು 
ಪ್ಾಯಾಲ್ಸ್್ತೀನನು ದಕ್ಷಿಣ ಗಡಿಗೆ ಸೀರಿದೆ.

ಇದನ್್ನನು ಬೀರ್ಷೆಬಾ ಎಂದ್ನ ಕರೆಯಲ್ನ ಕಾರಣವೀನ್್ನ 
ಎಂದ್ನ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೀ?
ನರ್್ಮ ನಂಬಕೆಯ ತಂದೆ ಅಬ್ರಹಾರ್ ಇದಕೆಕೆ ಕಾರಣ ಇನನುಷ್್ನಟು 
ತಿಳಿದ್ನಕೆೊಳ್ಳಲ್ನ, ನಿರ್್ಮ ಸತಯಾವೀದವನ್ನನು ತೆಗೆದ್ನಕೆೊಂಡ್ನ  
ಆದಿಕಾಂಡ  21:31-34 ರಲ್್ಲ  ಓದಿ. “ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ್ನ ಆ ಸ್ಥಳಕೆಕೆ 
ಬೀರ್ಷೆಬ ಎಂದ್ನ ಕರೆದನ್ನ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಬ್ಬರ್ನ ಅಲ್್ಲ  ಪ್್ರಮಾಣ 
ಮಾಡಿದರ್ನ.” (ಆದಿಕಾಂಡ 21:31)

ಬೀರ್ಷೆಬಾದ  ಮ್ನಖ್ಾಯಾಂಶಗಳು
7ಅಬ್ರಹಾರ್ನ್ನ ಬೀರ್ಷೆಬಾದಲ್್ಲ  ಮೊದಲ ವಲಸಗಾರನಾಗಿದ್ದನ್ನ. 
(ಆದಿಕಾಂಡ 22:19)

7ಇಸಾಕನ್ನ ಸಹ ಒಂದ್ನ ಬಾವಿಯನ್ನನು ಅಗೆದ್ನ ನಿೀರನ್ನನು 
ಕಂಡ್ನಕೆೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ, ಅವನ್ನ ಅದಕೆಕೆ “ಶೆಬಾ” ಎಂದ್ನ 
ಹೆಸರಿಸ್ದನ್ನ. ಆದ್ನದರಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೊ ಈ ನಗರಕೆಕೆ ಬೀರ್ಷೆಬ 
ಎಂಬ ಹೆಸರ್ನ ಬಂದಿದೆ.

7ಇಸಾಕನ ರ್ಗನಾದ ಯಾಕೆೊೀಬನ್ನ ಸಹ ಬೀರ್ಷೆಬದಲ್್ಲ 
ವಾಸವಾಗಿದ್ದನ್ನ. ನಂತರ ಅವನ್ನ ಬೀರ್ಷೆಬದಿಂದ ಆರಾನಗೆ ತನನು 
ಚಿಕಕೆಪ್್ಪನ ರ್ನಯಾದ ಲಾಬಾನಿಗೆ ಪ್್ರಯಾಣಿಸ್ದನ್ನ.

7ಐಗ್ನಪ್್ತದಲ್್ಲ  ಗ್ನಲಾರ್ರಾಗಿದ್ದ ಇಸಾ್ರಯೀಲಯಾರ್ನ, ಮೊೀಶೆಯ 
ನೀತೃತ್ವದಲ್್ಲ ,  ಐಗ್ನಪ್್ತದಿಂದ ಹೆೊರಬಂದ್ನ ವಾಗ್ದತ್ತ ದೆೀಶವಾದ 
ಕಾನಾನಗೆ ಪ್್ರಯಾಣಿಸ್ದರ್ನ. ಯಹೆೊೀಶ್ನವನ್ನ ಜನಾಂಗವನ್ನನು 
ಇಸಾ್ರಯೀಲಯಾರಿಗೆ ಆನ್ನವಂಶಿಕವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸ್ದಾಗ, ಅವನ್ನ ಈ 
ನಗರವನ್ನನು ಯಹೊದದ ಕುಲದ ಗೆೊೀತ್ರಕೆ ಕೆೊಟ್ಟುನ್ನ. 

7ಸರ್್ನವೀಲ ರ್ತ್ನ್ತ ಅವನ ರ್ಕಕೆಳು ಬೀರ್ಷೆಬಾದಲ್್ಲ 
ನಾಯಾಯಾಧೀಶರಾಗಿದ್ದರ್ನ.

7ಇಸಾ್ರಯೀಲಯಾರ ಸರೆವಾಸದ ಅವಧಯ ನಂತರ, ನಹೆಮಿಯನ 
ದಿನಗಳಲ್್ಲ , ಅವರ್ನ ಬೀರ್ಷೆಬಾ ರ್ತ್ನ್ತ ಅದರ ಹಳಿ್ಳಗಳಲ್್ಲ  ನಲ್ಸ್ದರ್ನ.

ನಾವು ಈ ಪ್್ರಸ್ನ್ತತ ಯ್ನಗದಲ್್ಲ  ಜೀವಿಸ್ನತಿ್ತರ್ನವಾಗ, ಈ ನಗರವು 
ಇನೊನು ಫಲವತ್ಾ್ತದ ರ್ತ್ನ್ತ ಶ್ೀರ್ಂತ ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗಿದೆ ಎಂದ್ನ 
ಸಂಶೆೊೀಧಕರ್ನ ಹೆೀಳುತ್ಾ್ತರೆ.

7ಒಂದ್ನ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್್ಲ  ಪ್ಾ್ರರಂಭವಾದ ಈ ರಾಷ್ಟ್ರವು 
ಇಂದಿಗೊ ಮಾತನಾಡ್ನವ  ನಂಬಕೆಯ ವಿೀರರಾಗಿದ್ದ ನರ್್ಮ 
ಪೂವಷೆಜರ್ನ ತರ್್ಮ ಆರಾಧನ ರ್ತ್ನ್ತ ತ್ಾಯಾಗಗಳ ರ್ೊಲಕ 
ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊಂದಿಗಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನನು ಬಹಿರಂಗಪ್ಡಿಸ್ದರ್ನ.

ಆತಿ್ಮೀಯ ಯ್ನವಕರೆೀ  ! ಪರಮಾತ್್ಮನಾದ ಯೀಸ್ನ 
ಕ್ರಿಸ್ತನೊಂದಿಗೆ ಇಂದ್ನ ನಿಮ್ಮ ಸಂಬಂಧ ಹೀಗಿದೆ?
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 ನಿಮ್್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಮ್ತ್್ತತು ನಿಮ್್ಮ 
ಕುಟ್ತಂಬದವರ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿ

 ನನನು ಹೆಸರ್ನ ಜೆಗನಿಸಿ. ನಾನ್ನ 
ಟ್್ನಟಿಕೆೊರಿನ್ ಜಲ್್ಲಯ 
ಪುನಾಯಕಯಲ್ ಎಂಬ ಸ್ಥಳದಲ್್ಲ 
ಜನಿಸ್ದ. ನಾನ್ನ  ಶ್ೀ ಜೆಗನ್ ರ್ತ್ನ್ತ  
ಶ್ೀರ್ತಿ  ಪ್ಾಮಿಲಾಗೆ ಹ್ನಟಿಟುದ ಹಿರಿಯ 
ರ್ಗಳು ರ್ತ್ನ್ತ ನಾನ್ನ ಕಿರಿಯ 
ಸಹೆೊೀದರನನ್ನನು ಹೆೊಂದಿದೆ್ದೀನ. ನಾನ್ನ 
ರೆೊೀರ್ನ್ ಕಾಯಾಥೆೊಲ್ಕ್ ಕುಟ್್ನಂಬದಲ್್ಲ 
ಬಳೆದಿದೆ್ದ. ಬಾಲಯಾದಿಂದಲೊ ನಾನ್ನ 
ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಸಭೆಗೆ ಹೆೊೀಗ್ನತಿ್ತದೆ್ದ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಯೀಸ್ನವಿಗಿಂತ   ಹೆಚ್್ನಚು 
ಯೀಸ್ನವಿನ ತ್ಾಯಿಯ ಮೆೀರಿಗೆ ಬಹಳ 
ಸರ್ಯ ಮಿೀಸಲ್ಟಿಟುದೆ. ಹಲ್ಲೊಯ 
ಹೆೀಳುವ ಹಾಡ್ನಗಳನ್ನನು ಹಾಡ್ನವಾಗ 
ಅಥವಾ ಯಾರಾದರೊ ಪ್್ರೊಟೆಸಟುಂಟ್ 
ಸಭೆ ಆಹಾ್ವನಿಸ್ದಾಗ ನನಗೆ 
ಇಷ್ಟುವಿರಲ್ಲ್ಲ. 

ಸರಿ ... ನಿಮ್್ಮ ಚಿಕ್್ಕ ವಯಸಿಸಿನಲ್ಲಿ ನಿೀವು  
ಸಭೆಗ್  ಮ್ತ್್ತತು ಆರಾಧನೆಗ್ 
ಹೊೀಗಿದ್್ದಿೀರಾ? 

ನಾನ್ನ 7 ನೀ ತರಗತಿಯಲ್್ಲ 
ಓದ್ನತಿ್ತದಾ್ದಗ, ನನನು ತ್ಾಯಿ ದೆೈನಂದಿನ 
ಪ್ಂತವಾಗಿ ಕಾಯಷೆನಿವಷೆಹಿಸ್ನತಿ್ತದ್ದರ್ನ. 
ಒಂದ್ನ ದಿನ, ಅವರ್ನ ಕೆಸಿೀವಿಯರ್ ಸಭೆ  
ಸಮಿೀಪ್ದ ಸ್ಮಶಾನದಲ್್ಲ  ಕೆಲಸ 
ಮಾಡ್ನತಿ್ತದ್ದರ್ನ. ಆ ಸಂಜೆ ರ್ನಗೆ 
ರ್ರಳಿ ಬಂದಾಗ, ಅವಳು ಕತ್ತಲ್ಯ 
ಚಿತ್ರವನ್ನನು  ಕಂಡ್ನ ಹೆದರ್ನತಿ್ತದ್ದಳು. 
ನರ್್ಮ ಗಾ್ರರ್ದಲ್್ಲ  ನನನು ತ್ಾಯಿಗೆ ಒಂದ್ನ 
ದೆೀವರ  ಸೀವಕ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ ಮಾಡಿದಾಗ 
ಅವಳಲ್್ಲ  ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆ ಇತ್ನ್ತ 
ನಂತರ, ನನನು ತ್ಾಯಿ ನನನುನ್ನನು ರ್ತ್ನ್ತ 
ನನನು  ಸಹೆೊೀದರನನ್ನನು  ಪ್್ರೊಟೆಸಟುಂಟ್ 
ಸಭೆಗೆ ಕರೆದೆೊಯ್ದರ್ನ . ನನನು ತಂದೆ 
ನರ್್ಮ ಜೆೊತೆಯಲ್್ಲ ರಲ್ಲ್ಲ ರ್ತ್ನ್ತ ನಾನ್ನ 
ಯಾವುದೆೀ ಆಸಕಿ್ತಯನ್ನನು ಹೆೊಂದಿರಲ್ಲ್ಲ 

ಆದರೆ ನನನು ತ್ಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ 
ಹೆೊೀಗಬೀಕಾಯಿತ್ನ. ನಾನ್ನ ಆರ್ನ 
ದಿನಗಳವರೆಗೆ ರೆೊೀರ್ನ್ ಕಾಯಾಥೆೊೀಲ್ಕ್ 
ಸಭೆಗೆ  ಹೆೊೀಗಿ ರ್ತ್ನ್ತ ಭಾನ್ನವಾರ  
ನಾವು ಪ್್ರೊಟೆಸಟುಂಟ್ ಸಭೆಗೆ  
ಹೆೊೀಗ್ನತಿ್ತದೆ. ಸಭೆಯ  ನಂತರ ನನನು 
ತ್ಾಯಿ ಹಣಿಣಿನ ರಸ, ದಾ್ರಕ್ಷಿಗಳು ರ್ತ್ನ್ತ 
ಸ್ಹಿತಿಂಡಿಗಳು ಇತ್ಾಯಾದಿ  ಖರಿೀದಿಸ್ದಾಗ 
ಆ ಸಭೆಗೆ  ಹೆೊೀಗಲ್ನ ನನನು 
ಪ್್ರೀರಣೆಯಾಗಿತ್ನ್ತ.

 ಕೆಲವು ತಿಂಗಳುಗಳಿಂದ ನಾವು 
ರೆೊೀರ್ನ್ ಕಾಯಾಥೆೊೀಲ್ಕ್ ಸಭೆಗೆ  6 
ದಿನಗಳ ಕಾಲ ರ್್ನಂದ್ನವರಿಯ್ನತೆ್ತೀವ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಭಾನ್ನವಾರದಂದ್ನ 
ಪ್್ರೊಟೆಸಟುಂಟ್ ಸಭೆಗೆ  ಹೆೊೀಗ್ನತೆ್ತೀವ. 
ನಾನ್ನ ಭಾನ್ನವಾರ  ದಿನಗಳಲ್್ಲ  
ಕಾಯಾಥೆೊೀಲ್ಕ್ ಸಭೆಗೆ  ಏಕೆ ಬರ್ನವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದ್ನ ನನನು ಸನುೀಹಿತರ್ನ ನನನುನ್ನನು 
ಪ್್ರಶಿನುಸ್ದರ್ನ. ನಾನ್ನ ಇನನುೊಂದ್ನ ಸಭೆಗೆ  
ಹೆೊೀಗ್ನತಿ್ತದೆ್ದೀನ ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ್ನ ಸಭೆಯಲ್್ಲ  ತಂದೆಗೆ 
ತಿಳಿಸಲ್ನ ನನನುನ್ನನು ಕೆೀಳಿದರ್ನ. ನಾನ್ನ 
ಇನನುೊಂದ್ನ ಸಭೆಗೆ  ಹೆೊೀಗ್ನತಿ್ತದೆ್ದೀನ 
ಎಂದ್ನ ನಾನ್ನ ಹೆೀಳಿದಾಗ, ನಾನ್ನ 
ಯಾವುದೆೀ ರಿಯಾಯಿತಿಗಳನ್ನನು 
ಪ್ಡೆಯಲ್ನ ಬಯಸ್ನವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ 
ಹೆೀಳುವ ಪ್ತ್ರವನ್ನನು ಬರೆದ್ನ ಕೊಡಲ್ನ 
ಕೆೀಳಲಾಯಿತ್ನ.

ನಾನ್ನ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ನಂತರ, ನಾನ್ನ 
ನನನು ತ್ಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ  ಪ್್ರೊಟೆಸಟುಂಟ್ 
ಸಭೆಗೆ  ಹೆೊೀಗಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದೆ.     
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ಆದ್ದಿರಿಂದ, ನಿೀವು ರೋೂೀಮ್ನ್ 
ಕ್ಾಯಾಥೋೂೀಲ್ಕ್್ ಸಭೆಗ್ ಹೊೀಗ್ತವುದನ್ತನು 
ಮ್್ತಂದ್ತವರಿಸಲ್ಲ್ಲಿ ಆದರೋ ನಿೀವು 
ಆಧ್ಾಯಾತಿ್ಮಕ್ ಸಭೆಗ್ ಹೊೀಗಲ್್ತ 
ಪ್ಾರಾರಂಭಿಸಿದ ನಂತ್ರ ನಿಮ್್ಮಲ್ಲಿ ಏನ್ತ 
ಬದಲಾವಣೆಯಾಗಿದೆ?

ನಾನ್ನ ಭಾನ್ನವಾರ ತರಗತಿಗೆ ಹೆೊೀಗಲ್ನ 
ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದೆ. ನಾನ್ನ ನಸ್ಷೆಂಗ್ ಓದಲ್ನ 
ಬಯಸ್ದೆ್ದ ಆದರೆ ನನಗೆ 
ಸಾಧಯಾವಾಗಲ್ಲ್ಲ. ನನನು ರ್ನಯ 
ಪ್ರಿಸ್್ಥತಿಯಿಂದಾಗಿ ನಾನ್ನ ಕೆಲಸಕೆಕೆ 
ಹೆೊೀಗಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದೆ. ನಾನ್ನ 
ಟ್್ನಟಿಕೆೊೀರಿನನು ಕಂಪ್ನಿಯೊಂದರಲ್್ಲ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದೆ್ದೀನ. ನಾನ್ನ ಕೆಲಸಕೆಕೆ 
ಹೆೊೀಗ್ನತಿ್ತದ್ದಂತೆ ನನನು ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯ 
ಜೀವನವು ಕಡಿಮೆಯಾಗತೆೊಡಗಿತ್ನ. 
ಕೆಲಸದಿಂದ ಹಿಂತಿರ್ನಗ್ನವಾಗ! ಎಲಾ್ಲ 
ಸ್ನಿಮಾ ಹಾಡ್ನಗಳಿಗೆ ಹಾಡ್ನತ್ಾ್ತ 
ಕುಣಿಯ್ನತಿ್ತದೆ್ದ. ಒಂದ್ನ ದಿನ, ನವಂಬರ್ 
13, 2021 ರಂದ್ನ, ನನನು ತಂದೆ 
ರಾತಿ್ರಯಿಡಿೀ ಬಕಕೆಳಿಸ್ನತಿ್ತದ್ದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ 
ನಿದೆ್ರ ಮಾಡಲ್ನ ಸಾಧಯಾವಾಗಲ್ಲ್ಲ. 
ಬಕಕೆಳಿಕೆ ಹೆಚ್ಾಚುದಾಗ ಅವರಿಗೆ 
ಅಸಹನಿೀಯ ಎದೆನೊೀವು 
ಕಾಣಿಸ್ಕೆೊಂಡಿತ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ನಾವು 
ಅವರನ್ನನು ಆಸ್ಪತೆ್ರಗೆ ಸೀರಿಸ್ದೆ್ದೀವ. 
ಸಾಕೆನಿಂಗ್ ಮಾಡಿಸ್ದ್ನ್ದ, ಅತಿಯಾದ 
ರ್ದಯಾ ಸೀವನಯೀ ಕಾರಣ ಎಂದ್ನ 
ವೈದಯಾರ್ನ ತಿಳಿಸ್ದಾ್ದರೆ. ಅವರ್ನ ಚಿಕಿತೆಸಿ 
ಪ್ಡೆಯ್ನತಿ್ತದ್ದರೊ ಅವರ ಸ್್ಥತಿ 
ಸ್ನಧಾರಿಸಲ್ಲ್ಲ. ನಾನ್ನ ಆಸ್ಪತೆ್ರಯಲ್್ಲ 
ನನನು ತಂದೆಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ದೆ. ಆದರೆ 
ನಾನ್ನ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ನತಿ್ತರ್ನವಾಗ ನನನು 
ಪ್ಾಪ್ಗಳು ನನನು ರ್್ನಂದೆ ಬಂದವು. 
ತಕ್ಷಣ ನಾನ್ನ ಯೀಸ್ನವಿನ ಬಳಿ 
ತಪ್್ಪಪ್್ಪಕೆೊಂಡೆ ರ್ತ್ನ್ತ ನಾನ್ನ ಇನ್ನನು 
ರ್್ನಂದೆ ಚ್ಲನಚಿತ್ರ ಹಾಡ್ನಗಳಿಗೆ 
ಹಾಡ್ನವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ನೃತಯಾ 
ಮಾಡ್ನವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ ಒಪ್್ಪಸ್ದೆ. 
ತಂದೆಗೆ ಆಹಾರ ನಿೀಡ್ನವ ಮೊದಲ್ನ 
ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯನ್ನನು ರ್್ನಂದ್ನವರೆಸ್ದರ್ನ. 
ಒಂದ್ನ ದಿನ ನಾವು ನರ್್ಮ ಕುಟ್್ನಂಬ 
ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ ಮಾಡಿದೆವು. ಆ 
ಸರ್ಯದಲ್್ಲ, ನಾನ್ನ ರ್ತೆ್ತ ರ್ದಯಾಪ್ಾನ 

ಮಾಡ್ನವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ ದೆೀವರಿಗೆ 
ಒಪ್್ಪಸ್ನವಂತೆ ನನನು ತಂದೆಗೆ ಹೆೀಳಿದೆ. 
ಅವರ್ನ  ಶರಣಾಗಿ ದೆೀವರನ್ನನು 
ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ದನ್ನ. ರ್ರ್ನದಿನವೀ ನನನು 
ತಂದೆಗೆ ಬಕಕೆಳಿಕೆ ಬರಲ್ಲ್ಲ. ದೆೀವರ್ನ 
ನರ್್ಮ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯನ್ನನು ಕೆೀಳಿದನ್ನ 
ರ್ತ್ನ್ತ ನನನು ತಂದೆಯನ್ನನು ಆ 
ಕಾಯಿಲ್ಯಿಂದ ಬಡ್ನಗಡೆ 
ಮಾಡಿದನ್ನ. ನನನು ತಂದೆ ಕೊಡ ನರ್್ಮ 
ಜೆೊತೆ ಸಭೆಗೆ ಬರಲ್ನ ಆರಂಭಿಸ್ 
ಒಂದ್ನ ವಷ್ಷೆ ಕಳೆದಿದೆ. ನಾವು 
ಕುಟ್್ನಂಬವಾಗಿ ಸಭೆಗೆ ಹೆೊೀಗ್ನತೆ್ತೀವ. 
ಕಳೆದ ಒಂದ್ನ ವಷ್ಷೆದಿಂದ ಅವರ್ನ 
ರ್ದಯಾ ಸೀವನಯನೊನು ನಿಲ್್ಲ ಸ್ದ್ದರ್ನ.

ನಿಜಕ್ೂ್ಕ, ಇದ್ತ ಅದ್ತಬುತ್ದ ಮೀಲೆ  
ಅದ್ತಬುತ್ವಾಗಿತ್್ತತು... ಹಾಗಾದರೋ 
ದೆೀವರೋೂಂದ್ಗ್ ನಿಮ್್ಮ ಸಂಬಂಧ 
ಹೆೀಗಿತ್್ತತು.?

ನಾನ್ನ ಕಚೀರಿಗೆ ಕಾಯಾಬನುಲ್್ಲ 
ಪ್್ರಯಾಣಿಸ್ನವಾಗ, ನಾನ್ನ 
ಪ್್ರಲ್ೊೀಭನಗೆ ಒಳಗಾಗ್ನತೆ್ತೀನ. 
ಕಾಯಾಬನುಲ್್ಲ   ಹಾಕಿರ್ನವ ಚ್ಲನಚಿತ್ರ 
ಹಾಡ್ನಗಳನ್ನನು ಹಾಡ್ನವನ್ನ ಆದರೆ 
ಪ್್ರಲ್ೊೀಭನಗೆ ಒಳಗಾಗದಿರಲ್ನ ನನಗೆ 
ಶಕಿ್ತಯನ್ನನು ನಿೀಡಲ್ನ ನಾನ್ನ 
ಯೀಸ್ನವನ್ನನು ಅವಲಂಬಸ್ದೆ್ದೀನ. 

ಫೆಬ್ರವರಿ 16 ರಂದ್ನ ನಾನ್ನ 
ಅನಾರೆೊೀಗಯಾಕೆಕೆ ಒಳಗಾಗಿದೆ್ದ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಉಸ್ರಾಡಲ್ನ ಕಷ್ಟುವಾಯಿತ್ನ. ನನಗೆ 
ರ್ಲಗಲ್ನ ಕಷ್ಟುವಾಯಿತ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಸಾವಿನ ಭಯವಿತ್ನ್ತ. ಸ್ನಿಮಾ 
ಹಾಡ್ನಗಳಿಗೆ ಹಾಡ್ನವುದಿಲ್ಲ, 
ಕುಣಿಯ್ನವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ ಒಪ್್ಪಸ್ಕೆೊಟ್್ನ, 
ಯೊಟ್ೊಯಾಬ್ ನಲ್್ಲ  ಧಾರಾವಾಹಿ 
ನೊೀಡ್ನವ ಚ್ಟ್ ಇತ್ನ್ತ. ನನನು ಆರೆೊೀಗಯಾ 
ಹದಗೆಡ್ನತಿ್ತತ್ನ್ತ. ನಾನ್ನ ತ್ನಂಬಾ 
ಅಸ್ವಸ್ಥನಾಗಿದ್ದರಿಂದ, ನಾನ್ನ ಪ್ವಾಡ 
ವಿಮೊೀಚ್ನ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಗೆ ಹಾಜರಾಗಲ್ನ 
ಹೆೊೀದೆ ರ್ತ್ನ್ತ ನಾನ್ನ 
ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ನತಿ್ತದ್ದಂತೆ, ನನನು ಆರೆೊೀಗಯಾದಲ್್ಲ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾದವು. ಇನ್ನನು 
ಸ್ೀರಿಯಲ್ ನೊೀಡ್ನವುದಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ 
ಒಪ್್ಪಸ್ದೆ . ಶಿಬರದ  ಮೊದಲನಯ 
ದಿನದಂದ್ನ. ಜೊನ್ 2022 ರಲ್್ಲ , 
ರಾತಿ್ರಯ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯ ಸರ್ಯದಲ್್ಲ 
ನಾನ್ನ ನನನು ಜೀವನವನ್ನನು 
ಸಂಪೂಣಷೆವಾಗಿ ಒಪ್್ಪಸ್ದೆ. ಆ 
ಸರ್ಯದಲ್್ಲ , ನಾನ್ನ ಅದರಲ್್ಲ  ಕೆಂಪು 
ಜ್್ವಲ್ಯ ಹೃದಯವನ್ನನು ನೊೀಡಿದೆ. 
‘ನಿನನು ಹೃದಯವನ್ನನು ನನನುಂತೆ 
ಬದಲಾಯಿಸ್ದೆ್ದೀನ’ ಎಂದ್ನ ಯಾರೆೊೀ 
ನನೊನುಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡ್ನತಿ್ತದಾ್ದರೆ 
ಎಂದ್ನ ನನಗೆ ಅನಿಸ್ತ್ನ. ನನನು ಪ್ಾಪ್ಗಳು 
ತೆೊಳೆಯಲ್ಪಟ್ಟುವು ಎಂದ್ನ ನಾನ್ನ 
ಭಾವಿಸ್ದೆ.

ಶಿಬರದ ಎರಡನಯ ದಿನದಂದ್ನ, 
ದೆೀವರ್ನ ನರ್್ಮಲ್್ಲ  ಪ್್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೊ ತನನು 
ಕರೆಯನ್ನನು ಬಹಿರಂಗಪ್ಡಿಸ್ನತ್ಾ್ತನ 
ಎಂದ್ನ ನನಗೆ ತಿಳಿಸಲಾಯಿತ್ನ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ನನಗಾಗಿ ರ್ತ್ನ್ತ ನನನು ಕರೆಯ 
ಬಗೆಗೆ ಆತನ ಯೊೀಜನಗಳನ್ನನು 
ಬಹಿರಂಗಪ್ಡಿಸಲ್ನ ನಾನ್ನ ದೆೀವರನ್ನನು 
ಕೆೀಳಿಕೆೊಂಡೆ. ಅದರ ನಂತರ ನಾನ್ನ 
ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ ಮಾಡ್ನವಾಗ ಕೆಲವು 
ದಶಷೆನಗಳನ್ನನು ನೊೀಡಿದೆ, ದೆೀವರ 
ಸೀವಕನ್ನ ಇದ್ನ ಪ್ೌಲನ ಕರೆ ಎಂದ್ನ 
ಹೆೀಳಿದರ್ನ. ರ್್ನಂದೆ ಹೆೊೀಗಲ್ನ 
ರ್ನಸ್ಸಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಭಯಪ್ಟ್್ನಟು ಕುಳಿತೆ. 

ನಿರ್್ಮಲ್್ಲ  ಕೆಲವರ್ನ ರ್್ನಂದೆ 
ಬರ್ನವುದನ್ನನು ತಪ್್ಪಸ್ ನಿರ್್ಮ ಸ್ಥಳದಲ್್ಲ 
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ಕುಳಿತರ್ನ, ದೆೀವರ ದೊತರ್ನ ನಿರ್್ಮ 
ಕೆೈಗಳನ್ನನು ಹಿಡಿದ್ನ ನಿರ್್ಮನ್ನನು ರ್್ನಂದೆ 
ತರಲ್ದಾ್ದರೆ ಎಂದ್ನ ದೆೀವರ ಸೀವಕ 
ಹೆೀಳಿದರ್ನ.

ಅವರ್ನ ಹಿೀಗೆ ಹೆೀಳಿದಾಗ, ಇಬ್ಬರ್ನ ನನನು 
ಕೆೈಗಳನ್ನನು ಹಿಡಿದ್ನ ರ್್ನಂದೆ 
ಕರೆದೆೊಯ್ನಯಾತಿ್ತದಾ್ದರೆ ಎಂದ್ನ ನನಗೆ 
ಅನಿಸ್ತ್ನ. 

ಕಣ್ನಣಿ ತೆರೆದಾಗ ಎದ್ನರಿಗೆ ನಿಂತಿದೆ್ದ. 
ರ್್ನಂದೆ ಬಂದವರಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ೌಲನ ಕರೆ 
ಇದೆ ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದರ್ನ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ದೆೀವರ್ನ ನನಗೆ ಪ್ೌಲನ ಕರೆಯನ್ನನು 
ಕೆೊಟ್ಟುನ್ನ.

ಪ್ೌಲ್ನ ಕ್ರೋಯನ್ತನು ಸಿ್ವೀಕ್ರಿಸಿದ ನಂತ್ರ, 
ನಿೀವು ಈಗ ಏನ್ತ ಮಾಡ್ತತಿತುದ್್ದಿೀರಿ?

ನಾವು ರ್ೊರ್ನ ಜನ ಒಟಾಟುಗಿ ಸೀರಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸಲ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಸೀವಯನ್ನನು 
ಆರಂಭಿಸ್ದೆವು. ನಾವು ಕರಪ್ತ್ರಗಳನ್ನನು 
ವಿತರಿಸ್ನತೆ್ತೀವ,    ದೆೀಶಕಾಕೆಗಿ   ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ 
ಮಾಡ್ನತೆ್ತೀವ, ರೆೊೀಗಿಗಳನ್ನನು 
ಭೆೀಟಿ ಮಾಡ್ನತೆ್ತೀವ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಅವರಿಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ನತೆ್ತೀವ, 
ಭಾನ್ನವಾರ ತರಗತಿಗಳನ್ನನು 
ತೆಗೆದ್ನಕೆೊಳು್ಳತೆ್ತೀವ, ಕಿ್ರಸ್ತನ ಬಗೆಗೆ 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲದ ರ್ಕಕೆಳಿಗೆ ನಾವು 
ಸ್ನವಾತೆಷೆಯನ್ನನು 
ಹಂಚಿಕೆೊಳು್ಳತೆ್ತೀವ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಅದಕೆಕೆ ಅನ್ನಗ್ನಣವಾಗಿ 
ಅವರನ್ನನು ರ್್ನನನುಡೆಸ್ನತೆ್ತೀವ.

ಆದರೆ ಮೊಬೈಲ್ ಚ್ಟ್ದಿಂದ 
ಹೆೊರಬರಲಾಗಲ್ಲ್ಲ. ಶಿಬರದ ನಂತರ, 
ನನನು ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ ಸರ್ಯ ಹೆಚ್ಾಚುಯಿತ್ನ. 
ನಾನ್ನ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯ ಸರ್ಯದಲ್್ಲ 
ಯೀಸ್ನವಿನೊಂದಿಗೆ ಹೆಚಿಚುನ 
ಸರ್ಯವನ್ನನು ಕಳೆಯ್ನತೆ್ತೀನ ಆದರೆ 
ನನನು ಮೊಬೈಲ್ ಬಳಸ್ನವುದನ್ನನು 
ನಿಲ್್ಲ ಸಲ್ನ ಸಾಧಯಾವಾಗಲ್ಲ್ಲ. ನಾನ್ನ 
ಮೊಬೈಲ್ ಅನ್ನನು ಚ್ಾಜನುಷೆಲ್್ಲ ದಾ್ದಗ 
ಬಳಸ್ನತೆ್ತೀನ ರ್ತ್ನ್ತ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ವಾಟಾಸಿಪ್್ ಸಟುೀಟ್ಸಗೆಳನ್ನನು 
ಪ್ರಿಶಿೀಲ್ಸ್ನತಿ್ತರ್ನತೆ್ತೀನ.

ಶಿಬರ ರ್್ನಗಿದ ಒಂದ್ನ ತಿಂಗಳಲ್್ಲೀ 
ನನನು ಮೊಬೈಲ್ ರಿಪ್ೀರಿಯಾಯಿತ್ನ 
ರ್ತ್ನ್ತ ನನನು ಮೊಬೈಲ್ ಬಳಸಲ್ನ 
ಸಾಧಯಾವಾಗಲ್ಲ್ಲ. ರ್ನಯಲ್್ಲ  ಅವರ್ನ 
ನನಗೆ ಹೆೊಸ ಮೊಬೈಲ್ ಖರಿೀದಿಸಲ್ನ 
ಸಾಧಯಾವಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದರ್ನ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನ್ನ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ ನನಗೆ 
ಮೊಬೈಲ್ ನಿೀಡ್ನವಂತೆ ಯೀಸ್ನವನ್ನನು 
ಕೆೀಳಿದೆ. ಆದರೆ ಹೆೊಸ ಮೊಬೈಲ  ್
ಸ್ಕಿಕೆಲ್ಲ. ನಂತರ ನಾನ್ನ ಮೊಬೈಲಗೆಳನ್ನನು 
ದೆ್ವೀಷಿಸಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದೆ ರ್ತ್ನ್ತ 
ದೆೀವರ್ನ ಮೊಬೈಲ್ ಚ್ಟ್ದಿಂದ 
ಸಂಪೂಣಷೆ ವಿಮೊೀಚ್ನಯನ್ನನು 
ನಿೀಡಿದನ್ನ. ೯ತಿಂಗಳು ನಾನ್ನ 
ಮೊಬೈಲ್ ಇಲ್ಲದೆ ಇದೆ್ದ. ಪ್್ರಸ್ನ್ತತ ನಾನ್ನ 
ಕಾನ್ಫರೆನಸಿ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ ಮಾಡಲ್ನ 
ಸಾಮಾನಯಾ ಬಟ್ನ್ ಮೊಬೈಲ  ್
ಬಳಸ್ನತಿ್ತದೆ್ದೀನ.

ನಾನ್ನ ಜನರ ದೃಷಿಟುಯಲ್್ಲ  ನಗಣಯಾ, 
ಆದರೆ ದೆೀವರ್ನ ಆತನ ಸೀವ 
ಮಾಡಲ್ನ ನನನುನ್ನನು ಬಳೆಸ್ದರ್ನ. ಸದಯಾ 

ನನನು ಊರಿನ ಬ್ೌರ ಸ್ಂಗ್ ಸಂಟ್ರ್ ನಲ್್ಲ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ನತಿ್ತದೆ್ದೀನ. ಬ್ೌರ ಸ್ 
ಮಾಡಲ್ನ ಇಲ್್ಲ ಗೆ ಬರ್ನವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ 
ನಾನ್ನ ಸ್ನವಾತೆಷೆಯನ್ನನು 
ಹಂಚಿಕೆೊಳು್ಳತೆ್ತೀನ. ರಾತಿ್ರಯಲ್್ಲ  ನಾವು 
ಕಾನ್ಫರೆನಸಿ ಕರೆಯಲ್್ಲ  ಸಂಪ್ಕಿಷೆಸ್ನತೆ್ತೀವ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ನತೆ್ತೀವ. 
ಯಾರಾದರೊ ನನನುನ್ನನು ಆಹಾ್ವನಿಸ್ದರೆ, 
ನಾನ್ನ ಅವರನ್ನನು ಭೆೀಟಿ ಮಾಡ್ನತೆ್ತೀನ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಅವರಿಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ನತೆ್ತೀನ. 
ಈಗ, ನಾನ್ನ ಕಿ್ರಸ್ತನ  
ರಾಯಭಾರಿಯಾಗಿದೆ್ದೀನ.

ದೆೀವರ್ತ ನಿಮ್್ಮನ್ತನು ಹೆೀಗ್ 
ಬಳಸ್ತತಿತುದ್ಾ್ದಿನೆಂದ್ತ ತಿಳಿಯ್ತವುದ್ತ 
ಅದ್ತಭುತ್ವಾಗಿದೆ. ನಮ್್ಮ ಯ್ತವಕ್ರಿಗ್ 
ನಿೀವು ಏನನ್ತನು ಹಂಚಿಕೂಳ್ಳಲ್್ತ 
ಬಯಸ್ತತಿತುೀರಿ?

ನಿರ್್ಮ ಯೌವನದ ದಿನಗಳಲ್್ಲ  ನಿರ್್ಮ 
ಸೃಷಿಟುಕತಷೆನನ್ನನು ನನಪ್ಟ್್ನಟುಕೆೊಳ್ಳಲ್ನ  
ದೆೀವರ ವಾಕಯಾ  ನರ್ಗೆ ಕಲ್ಸ್ನತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಸೈತ್ಾನನ್ನ ನರ್್ಮನ್ನನು 
ಪ್್ರಲ್ೊೀಭನಗೆ ಒಳಪ್ಡಿಸ್ನವ ರ್ೊಲಕ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಅನೀಕ ಪ್ಾಪ್ಗಳಲ್್ಲ  ನರ್್ಮನ್ನನು 
ಸ್ಲ್ನಕಿಸ್ನವ ರ್ೊಲಕ ನರ್್ಮ 
ಸೃಷಿಟುಕತಷೆನನ್ನನು ನನಪ್ಸ್ಕೆೊಳು್ಳವುದನ್ನನು 
ತಡೆಯ್ನತ್ಾ್ತನ. ಎಲ್ಲದರಿಂದ ಪ್ಾರಾಗಲ್ನ 
ಇರ್ನವ ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಷೆವಂದರೆ ದೆೀವರ  
ಸನಿನುಧಯಲ್್ಲ ದ್ನ್ದ ಆತನ  ವಾಕಯಾಗಳನ್ನನು 
ಪ್್ರೀತಿಸ್ನವುದ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಧಾಯಾನಿಸ್ನವುದ್ನ. 
ಇಲ್ೊೀಕದ ಸ್ನಖಭೆೊೀಗಗಳಿಗೆ 
ವಯಾಸನಿಯಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚುರವಹಿಸ್. 
ಅಂತಹ ಎಲಾ್ಲ ಪ್್ರಲ್ೊೀಭನಗಳನ್ನನು 
ಜಯಿಸಲ್ನ ಆತ್ಮದ ಕತಿ್ತಯನ್ನನು ಬಳಸ್ 

ರ್ತ್ನ್ತ ದೆೀವರಿಗಾಗಿ 
ಉತ್ಾಸಿಹಭರಿತರಾಗಿರಿ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯಲ್್ಲ  ಸ್್ಥರರಾಗಿರಿ. ನನನು 
ಜೀವನದಲ್್ಲ  ಹಲವಾರ್ನ 
ಅದ್ನಭುತಗಳನ್ನನು ಮಾಡಿದ ಅದೆೀ 
ದೆೀವರ್ನ ನಿರ್್ಮ ಜೀವನದಲ್್ಲ ಯೊ 
ಮಾಡಲ್ನ ಸರ್ಥಷೆನಾಗಿದಾ್ದನ.

ಆತ್್ಮಮೀಯ ಯುವಕರಮೀ! ದಮೀವರು  
ಸಹೋ�ಮೀದರಿ ಅನ್ುನು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿದನ್ು. ಸಿನಿಮಾ, 
ಧಾರಾವಾಹಿ, ಮೊಬೈಲ್ 

ಚಟಗಳಿಿಂದ ಜಯಿಸಿ ತನ್ನು ಮ�ಲಕ 
ದ�ಡ್ಡ ಸೈನ್್ಯವನ್ನುಮೀ ಬಳೆಸುತ್ತಿದ್ಾದಾಳೆ. 
ನಿಮೀವು ಸಹ ಈ ರಿಮೀತ್ಯ 
ಪಾಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕ್ಕ�ಿಂಡಿದ್ದಾಮೀರಾ? ಇಿಂದು 
ದಮೀವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ  
ಶರಣಾಗದ್ಯಾದರ ನಿಮೀವು 
ಉದ್ಾಧಾರವಾಗುತ್ತಿಮೀರಿ. ನಿಮೀವೂ ಕ್ರಿಸತಿನ್ 
ರಾಯಭಾರಿಯಾಗಬಹುದು...!
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ಬಥನಿ ಮೆಲಾನಿ ಹಾಯಾಮಿಲಟುನ್ ಫೆಬ್ರವರಿ 8, 1990 ರಂದ್ನ 
ಜನಿಸ್ದರ್ನ. ಅವರ್ನ ರ್ೊರ್ನ ವಷ್ಷೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್್ಲೀ ಸರ್ಷೆಂಗ್ 
ಕಲ್ಯಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಎಂಟ್ನೀ ವಯಸ್ಸಿನಲ್್ಲ 
ಸರ್ಷೆಂಗ್ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದರ್ನ. ಅವಳು ಸರ್ಷೆಂಗ್ ಬಗೆಗೆ ತ್ನಂಬಾ 
ಕುತೊಹಲ ರ್ತ್ನ್ತ ಭಾವೀದಿ್ರಕ್ತಳಾಗಿದ್ದಳು ಅವಳು ಅದರಲ್್ಲ 
ಸಾಧಸಲ್ನ ಬಯಸ್ದ್ದಳು. ಅಪ್ಘಾತಕೆಕೆ ಒಳಗಾಗ್ನವವರೆಗೊ 
ಅವಳ ಜೀವನವು ಚನಾನುಗಿತ್ನ್ತ. ಅಕೆೊಟುೀಬರ್ 31, 2003 ರಂದ್ನ 13 
ನೀ ವಯಸ್ಸಿನಲ್್ಲ  ಅವಳು ತನನು ಸನುೀಹಿತರೆೊಂದಿಗೆ ಸರ್ಷೆಂಗ್ 
ಮಾಡಲ್ನ ಸರ್್ನದ್ರಕೆಕೆ ಹೆೊೀದಳು. ಬಥನಿ ತನನು ಸನುೀಹಿತರೆೊಂದಿಗೆ 
ಸರ್್ಷೆ ಬೊೀಟ್ನುಲ್್ಲ  ರ್ಲಗಿದ್ದಳು, ಅನಿರಿೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ 14 ಅಡಿ ಉದ್ದದ 
ಟೆೈಗರ್ ಶಾಕ್ಷೆ ಅವಳ ಮೆೀಲ್ ದಾಳಿ ಮಾಡಿತ್ನ. ಆಕೆಯ 
ಸನುೀಹಿತರ್ನ ಆಕೆಯನ್ನನು ಹತಿ್ತರದ ಆಸ್ಪತೆ್ರಗೆ ಕರೆದೆೊಯ್ದರ್ನ. ಆಕೆ 
ತನನು ದೆೀಹದಿಂದ ಅಧಷೆದಷ್್ನಟು ರಕ್ತವನ್ನನು ಕಳೆದ್ನಕೆೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲದೆ, 
ತನನು ಎಡಗೆೈಯನ್ನನು ಸಂಪೂಣಷೆವಾಗಿ ಕಳೆದ್ನಕೆೊಂಡಳು. ಈ 
ಪ್ರಿಸ್್ಥತಿಯ ನಡ್ನವ ಅವಳು ತನನುನ್ನನು ತ್ಾನೀ ಕೆಳಗಿಳಿಸಲ್ಲ್ಲ. 
ಅಪ್ಘಾತವಾದ ಕೆಲವೀ ದಿನಗಳಲ್್ಲ  ಆಕೆ ರ್ತೆ್ತ ಸರ್ಷೆಂಗ್ 
ಆರಂಭಿಸ್ದಳು. ಹಲವು ಸ್ಪರ್ಷೆಗಳಲ್್ಲ  ಭಾಗವಹಿಸ್ ಪ್್ರಥರ್ 
ಬಹ್ನಮಾನ ಪ್ಡೆದಿದಾ್ದಳೆ. ಅವಳು ತನನುನ್ನನು ತ್ಾನ್ನ 
ಅತ್ನಯಾತ್ತರ್ವಂದ್ನ ಸಾಬೀತ್ನಪ್ಡಿಸ್ದಳು.

ವಿಶ್ವದ ಸಫಷೆಗಷೆಳು. 2012 ಸರ್ಷೆಂಗನುಲ್್ಲ , ರಿಪ್್ ಕಲ್ಷೆ ಕಪ್ನುಲ್್ಲ 
ಭಾಗವಹಿಸ್ದ ಮೊದಲ ರ್ಹಿಳೆ ಬಥನಿ. 2016 ರಲ್್ಲ , ಬಥನಿ 6 
ದೆೊಡ್ಡ ಸ್ಪರ್ಷೆಗಳಲ್್ಲ  ಭಾಗವಹಿಸ್ದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ 6 ಬಾರಿ ವಿಶ್ವ 
ಚ್ಾಂಪ್ಯನಿಶಿಪ್್ ಗೆದ್ದರ್ನ. ಇಂದ್ನ ಬಥನಿ ಪ್್ರತಿ ಭಾವೀದಿ್ರಕ್ತ 
ಜನರಿಗೆ ಜನಪ್್ರಯ ಸಫಷೆರ,್ ಬರಹಗಾರ ರ್ತ್ನ್ತ ಪ್್ರೀರಕ 
ಭಾಷ್ಣಕಾರರಾಗಿ ದೆೊಡ್ಡ ಮಾದರಿಯನ್ನನು ಹೆೊಂದಿಸ್ನತ್ತದೆ.

ಇದನ್ನನು ಓದ್ನತಿ್ತರ್ನವ ನನನು ಆತಿ್ಮೀಯ ಸನುೀಹಿತರೆೀ, ಬಥನಿ 
ಹಾಯಾಮಿಲಟುನ್ ತನನು ಎಡಗೆೈಯನ್ನನು ಕಳೆದ್ನಕೆೊಂಡ ನಂತರವೂ ತನನು 
ಉತ್ಾಸಿಹವನ್ನನು ಬಡಲ್ಲ್ಲ - ಸರ್ಷೆಂಗ,್ ಬದಲ್ಗೆ ಅವಳು ರ್ತೆ್ತ 
ಹೆೊೀರಾಡಿ ತನನು ಜೀವನದಲ್್ಲ  ಯಶಸ್್ವಯಾದಳು. ಇಂದ್ನ ಆಕೆ 
ಅದ್ನಭುತ ಸಾಧಕಿ. ನಿೀವು ಸಾಧಸಲ್ನ ಹೆೊರಟಿರ್ನವ 
ಯಾವುದನಾನುದರೊ ಯಶಸ್್ವಯಾಗಲ್ನ ನಿರ್ಗೆ 
ಸಾಧಯಾವಾಗ್ನತಿ್ತಲ್ಲವೀ? ನಿೀವು ಪ್್ರಯತಿನುಸಲ್ನ 
ಆಯಾಸಗೆೊಂಡಿದಿ್ದೀರಾ? ಬಟ್್ನಟುಕೆೊಡಬೀಡಿ! ಹೆೊೀರಾಡಿ, 
ಕಷ್ಟುಪ್ಟ್್ನಟು ಪ್್ರಯತಿನುಸ್, ನಿೀವು ಯಶಸ್್ವಯಾಗ್ನವವರೆಗೆ ಹೆೊೀರಾಡಿ. 
ಒಂದ್ನ ಅಥವಾ ಇನೊನುಂದ್ನ ದಿನ ಯಶಸ್ನಸಿ ನಿರ್್ಮನ್ನನು 
ಅಪ್್ಪಕೆೊಳು್ಳತ್ತದೆ. ಸನುೀಹಿತರೆೀ, ನಿೀವು ಕೌಂಟ್ರ್ ಸ್್ವಮಿ್ಮಂಗೆಗೆ 
ಸ್ದ್ಧರಿದಿ್ದೀರಾ?
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ಪ್್ರಯ ಸಹೆೊೀದರಿ! ನಿರ್್ಮ ಇಷ್ಟುವಾದ ವಿಷ್ಯವನ್ನನು ಓದಲ್ನ 
ಆಗದೆ ಇರ್ನವ ನಿರ್್ಮ ವೀದನ ರ್ತ್ನ್ತ ನಿರಾಶೆಯನ್ನನು ಅಥಷೆ 
ಮಾಡಿಕೆೊಂಡಿದೆ್ದೀನ. ನಿರ್್ಮ ಕನಸ್ನ ರ್್ನರಿದ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ 
ಉಂಟಾದ ನೊೀವು ನಿರ್್ಮ ಆತ್ಮದಲ್್ಲ  ನಿರಂತರವಾದ ಗಾಯವನ್ನನು 
ಏಪ್ಷೆಡಿಸ್ದೆ.ನಿರ್್ಮ ಆಸ ರ್ತ್ನ್ತ ಕನಸನ್ನನು ನರವೀರಿಸಲ್ನ ನಿರ್ಗೆ 
ಕೆೊಡದಿರ್ನವ ಅವಕಾಶದ ನೊೀವನ್ನನು ಕೊಡ ನಾನ್ನ 
ಅನ್ನಭವಿಸಬಲ್್ಲ.

ರಂಜನಿ, ನನಗೆ ಅಥಷೆವಾಯಿತ್ನ ಏನಂದರೆ ನಿರ್್ಮ ಪ್ೀಷ್ಕರ್ನ ಸಹ 
ನಿರ್್ಮ ಕನಸನ್ನನು ಅಥಷೆ ಮಾಡಿಕೆೊಂಡಿಲ್ಲವಂದ್ನ. ಪ್ೀಷ್ಕರ್ನ 
ನರ್ಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನನು ಒಳೆ್ಳಯದಕಾಕೆಗಿ ಮಾಡಿದರೊ ಸಹ ಕೆಲವಮೆ್ಮ 
ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಕಾಯಷೆದಲ್್ಲ  ನರ್್ಮ ಕನಸ್ನಗಳ ಬದಲಾಗಿ ಅವರ 
ಕನಸ್ನಗಳು ನನಸಾಗ್ನತ್ತವ. 

ರಂಜನಿ, ನಿರ್ಗೆ ಎರಡ್ನ ಆಯಕೆಗಳಿವ. ಮೊದಲನಯದಾಗಿ, ನಿೀವು 
Bsc. ಗಣಕಯಂತ್ರ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷ್ಯವನ್ನನು ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಲ್ನ 

ವಿಫಲರಾಗಬಹ್ನದ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ವಿದಾಯಾಭಾಯಾಸದಲ್್ಲ  ನಿರ್್ಮ ಆಸಕಿ್ತಯ್ನ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ನಿೀವು ತಲ್ನಪ್ಬೀಕಾದ ವೃತಿ್ತ ಜೀವನದ 
ಗ್ನರಿಯನ್ನನು ಸಾಧಸಲ್ನ ಆಗದೆ ಇರಬಹ್ನದ್ನ.  ಎರಡನಯದ್ನ, 
ನಿೀವು ಇದನ್ನನು ಸವಾಲಾಗಿ ತೆಗೆದ್ನಕೆೊಂಡ್ನ Bsc ಗಣಕಯಂತ್ರ 
ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷ್ಯವನ್ನನು ಯಶಸ್್ವಯಾಗಿ ರ್್ನಗಿಸ್,ನಂತರ ನಿರ್್ಮ 
ಇಷ್ಟುವಾದ ಕನಸನ್ನನು ರ್್ನಂದ್ನವರಿಸಬಹ್ನದ್ನ. ಆಗ ನಿರ್್ಮ 
ಪ್ೀಷ್ಕರನ್ನನು ಸಂತೆೊೀಷ್ಪ್ಡಿಸ್ನವಿರಿ.

ರಂಜನಿ!  ನಿರ್್ಮ ಪ್ೀಷ್ಕರ್ನ ಸಂತೆೊೀಷ್ವಾದಾಗ ಹಾಗೊ 
ಒಳೆ್ಳಯ ರ್ನಸ್್ಥತಿಯಲ್್ಲ ದಾ್ದಗ ನಿೀವು ನಿರ್್ಮ ಆಸ ಹಾಗೊ 
ಕನಸ್ನಗಳ ಬಗೆಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ನ ಪ್್ರಯತಿನುಸ್. ಅವರ್ನ ಇದನ್ನನು 
ಕೆೀಳಿದಾಗ ಒಂದ್ನ ವೀಳೆ ನಿರ್್ಮ ಆಯಕೆಯಾಗಿರ್ನವ ದೃಶಯಾ 
ಸಂವಹನದ ವಿಷ್ಯವನ್ನನು ಅಂಗಿೀಕರಿಸಲ್ನ 
ಸಾಧಯಾವಾಗಬಹ್ನದ್ನ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ರ್ತೆೊ್ತಂದ್ನ ದಾರಿ ಉಂಟ್್ನ.



ತರ್ಗೆ ಇಷ್ಟುವಿರ್ನವ ಕೆಲಸ ಹಾಗೊ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ನನು ಓದಲ್ನ ಆಗದೆ ಇರ್ನವ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೆಚ್್ನಚು ಯ್ನವಕರ್ನ ಅದರ ರ್ರ್ಯಾ ಸ್ಲ್ನಕಿದಾ್ದರೆ. 
ಆದರೆ ಬಹಳ ರ್ಂದಿ ತರ್ಗೆ ಸ್ಕಿಕೆರ್ನವ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ನನು ಚನಾನುಗಿ ಓದಿ ನಂತರ ಅವರಿಗೆ ಇಷ್ಟುವಾಗಿರ್ನವ ವಿಷ್ಯವನ್ನನು  ಯಶಸ್್ವಯಾಗಿ 
ರ್್ನಗಿಸ್ದಾ್ದರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿೀವು ಸರಿಯಾದ ತಿೀಮಾಷೆನವನ್ನನು ಮಾಡಬೀಕಾಗಿರ್ನವ ಬಹಳ ರ್್ನಖಯಾವಾದ ಸರ್ಯವಾಗಿದೆ.  ನಿರ್್ಮ 
ನಿಣಷೆಯವು ನಿರ್್ಮ ಕನಸನ್ನನು ಸಾಧಸ್ನವ ದಾರಿಯಾಗಿದೆ.

9



10

ಮೆೈಕೆಲ್ ಜೆೊೀರ್ಾಷೆನ್ ಕಿ್ರೀರ್ಾ ಕ್ೀತ್ರದಲ್್ಲ 
ಸಾಧನ ಮಾಡ್ನವ ಕನಸ್ನೊಂದಿಗೆ ಅನೀಕ 
ಕಿ್ರೀಡೆಗಳಲ್್ಲ  ಭಾಗವಹಿಸ್ದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಅಂತಿರ್ವಾಗಿ ಸಾಧಸಲ್ನ ಬಾಯಾಸಕೆಟಾ್ಬಲ  ್
ಅನ್ನನು ಆರಿಸ್ಕೆೊಂಡರ್ನ. ಒಮೆ್ಮ ಬಾಯಾಸಕೆಟಾ್ಬಲ  ್
ಪ್ಂದಾಯಾವಳಿಯಲ್್ಲ  ಉತ್ತರ್ವಾಗಿ ಆಡ್ನತಿ್ತದ್ದ 
ಅವರ್ನ ತರ್್ಮ ಕೌಶಲಯಾವನ್ನನು 
ಬಳೆಸ್ಕೆೊಂಡರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಜಲಾ್ಲ ರ್ಟ್ಟುದಲ್್ಲ 
ತರ್್ಮ ಶಾಲ್ಯನ್ನನು ಪ್್ರತಿನಿಧಸ್ನವ 
ಆಟ್ಗಾರರ ಪ್ಟಿಟುಯಲ್್ಲ  ಸಾ್ಥನ ಪ್ಡೆಯ್ನವ 
ದೆೊಡ್ಡ ಕನಸ್ನೊಂದಿಗೆ ಕಾಯ್ನತಿ್ತದ್ದರ್ನ. ಆ 
ಪ್ಟಿಟುಯಲ್್ಲ  ಅವನ ಹೆಸರ್ನ ಕಾಣೆಯಾದಾಗ, 
ನಿರಾಶೆಗೆೊಳ್ಳದೆ ಅವನ್ನ ರ್್ನಂಬರ್ನವ 
ವಷ್ಷೆದಲ್್ಲ  ಪ್ಟಿಟುಯ ಭಾಗವಾಗಲ್ನ ಹಗಲ್ನ 
ರಾತಿ್ರ ಅಭಾಯಾಸ ಮಾಡಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದನ್ನ.

ರ್್ನಂದಿನ ವಷ್ಷೆದಲ್್ಲ  ಅವರ್ನ ತರ್್ಮ ಶಾಲಾ 
ತಂಡದ ಭಾಗವಾಗಲ್ನ ಬಯಸ್ದ್ದರ್ನ

ಅದ್ನ ರ್ತೆ್ತ ನಿರಾಶೆಯಲ್್ಲ  ಕೆೊನಗೆೊಂಡಿತ್ನ. 
ಅವರ್ನ ತರ್್ಮ ತರಬೀತ್ನದಾರರ ಬಳಿಗೆ ಹೆೊೀಗಿ 
ರಾಜಯಾ ತಂಡದಲ್್ಲ  ಏಕೆ ಭಾಗವಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ 
ಕೆೀಳಿದಾಗ, ಅವರ್ನ ಹಿರಿಯ ವಿಭಾಗದಲ್್ಲ 
ಆಡ್ನವಷ್್ನಟು ಎತ್ತರವಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದರ್ನ. 
ಅವರ್ನ ದ್ನಃಖದಿಂದ ರ್ನಗೆ ರ್ರಳಿದರ್ನ, 
ಅವರ ತ್ಾಯಿ ಜೊನಿಯರ್ ವಿಭಾಗದಲ್್ಲ  ಆಡಲ್ನ 
ಸಲಹೆ ನಿೀಡಿದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಅವರ್ನ ಗರ್ನ 
ಹರಿಸ್ದರ್ನ.

ಅವರ ಕಠಿಣ ಪ್ರಿಶ್ರರ್ ಅವರನ್ನನು ಜೊನಿಯರ್ 
ವಿಭಾಗದಲ್್ಲ  ಸಾಟುರ್ ಅರ್್ಲೀಟ್ ಆಗಿ 
ಪ್ರಿವತಿಷೆಸ್ತ್ನ. ಇದನ್ನನು ಮಿೀರಿ ತನನು ಎತ್ತರವನ್ನನು 
ಹೆಚಿಚುಸ್ಕೆೊಳ್ಳಲ್ನ ಎಲ್ಲ ಪ್್ರಯತನುಗಳನ್ನನು 
ಮಾಡಿದರ್ನ. ಅವನ ಕನಸನ್ನನು ನನಸಾಗಿಸಲ್ನ 
ಅವನ ಎಲಾ್ಲ ಪ್್ರಯತನುಗಳು ಫಲ 
ನಿೀಡಲಾರಂಭಿಸ್ದವು. ಅವರ್ನ ಜಲಾ್ಲ, ರಾಜಯಾ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಅಂತರರಾಷಿಟ್ರೀಯ ಪ್ಂದಾಯಾವಳಿಗಳಲ್್ಲ 
ಆಡ್ನವ ರ್ೊಲಕ ಬಾಯಾಸಕೆಟಾ್ಬಲ್ (ಎನಿ್ಬಎ) ನಲ್್ಲ 
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ಮಿಂಚ್ಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದರ್ನ. ಅವರ್ನ 
ಬಾಯಾಸಕೆಟ್ ಬಾಲನುಲ್್ಲ  ಪ್್ರರ್್ನಖ 
ಆಟ್ಗಾರರಾದರ್ನ. 

ರ್ತ್ನ್ತ ಅವನ್ನ ತನನು ತ್ಾಯಿಯ ಮಾತಿಗೆ 
ಕಿವಿಗೆೊಟ್್ನಟು ಕಷ್ಟುಪ್ಟ್್ನಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ 
ಕಾರಣ ಅವನ್ನ ಇಲ್್ಲ ಯವರೆಗೆ ಇದಾ್ದನ. 
ಇಂದಿಗೊ, ಅನೀಕ ಹದಿಹರೆಯದವರ್ನ 
ತರ್್ಮ ಜೀವನದಲ್್ಲ  ದೆೊಡ್ಡ ಕನಸ್ನ 
ಕಾಣ್ನತ್ಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಪ್್ರಗತಿಗೆ ಯಾವುದೆೀ 
ಪ್್ರಯತನುವನ್ನನು ಮಾಡ್ನವುದಿಲ್ಲ. ಬೈಬಲ  ್
ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. ಕಷ್ಟುಪ್ಟ್್ನಟು ದ್ನಡಿಯ್ನವ ರೆೈತನೀ 
ಮೊದಲ್ನ ಬಳೆಗಳ ಪ್ಾಲ್ನ ಪ್ಡೆಯಬೀಕು. 
ತರ್್ಮ ಜೀವನದಲ್್ಲ  ಪ್್ರಗತಿ ಸಾಧಸಲ್ನ 
ಶ್ರಮಿಸ್ನವವರ್ನ ಮಾತ್ರ ಯಶಸ್ಸಿನ 
ಫಲವನ್ನನು ಸವಿಯ್ನತ್ಾ್ತರೆ. ನಿರ್್ಮ ಜೀವನದಲ್್ಲ 
ಏನೀ ಆಗಲ್, ಪ್್ರಯತನುವಿಲ್ಲದೆ ನಿೀವು 
ಯಶಸ್್ವಯಾಗಲ್ನ ಸಾಧಯಾವಿಲ್ಲ.

ರ್ನ್ನಷ್ಯಾನಿಗೆ ತನನು ಪ್್ರಯತನುದಲ್್ಲ 
ಸಂತೆೊೀಷ್ವು ದೆೀವರ ಅನ್ನಗ್ರಹವಾಗಿದೆ. 
ಒಮೆ್ಮ ಪ್ೀತ್ರನ್ನ ರಾತಿ್ರಯಲಾ್ಲ ಸರ್್ನದ್ರದಲ್್ಲ 
ಒಂದೆೀ ಒಂದ್ನ ಮಿೀನಿಲ್ಲದೆ ಶ್ರಮಿಸ್ನತಿ್ತದಾ್ದಗ 
ಯೀಸ್ನ ಅವನಿಗೆ, “ಆಳವಾದ ನಿೀರಿನಲ್್ಲ 
ಹಾಕಿ, ಹಿಡಿಯಲ್ನ ಬಲ್ಗಳನ್ನನು ಬಡಿ” 
ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದನ್ನ.

 ಅದಕೆಕೆ ಪ್್ರತ್ನಯಾತ್ತರವಾಗಿ ಸ್ೀಮೊೀನನ್ನನು 
ಆತನಿಗೆ ಗ್ನರ್ನವೀ ನಾವು ರಾತಿ್ರಯಲ್ಲ 
ಪ್್ರಯಾಸ ಪ್ಟೆಟುವು ಆದರೆ ಏನ್ನ  ಸ್ಕಿಕೆಲ್ಲ್ಲ 
ಹಾಗಾಗಿಯೊ ನಿನನು ಮಾತಿನಂತೆ ನಾನ್ನ 
ಬಲ್ಯನ್ನನು ಬೀಸ್ನತೆ್ತೀನ ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದನ್ನ 

(ಲೊಕ 5: 4-5).  ಪ್ೀತ್ರನ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಅವನ ಸನುೀಹಿತರ್ನ ಸರ್್ನದ್ರಕೆಕೆ ಹೆೊೀದಾಗ, 
ಅವರ ಅನ್ನಭವ ರ್ತ್ನ್ತ ದೆೈಹಿಕ  ಶಕಿ್ತ ಮೆೀಲ್ ಎಣಿಕೆ  ಇಟ್್ನಟು ಅವರ್ನ ಏನನೊನು 
ಕಂಡ್ನಹಿಡಿಯಲಾಗಲ್ಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರ್ನ ಕತಷೆನ  ಮಾತಿನಲ್್ಲ  ನಂಬಕೆಯಿಟ್್ನಟು 
ಆತನ ಮೆೀಲ್ ಅವಲಂಬತರಾಗಿ ತರ್್ಮ ಬಲ್ಗಳನ್ನನು  ಹಾಕಿದಾಗ  ಅವರ್ನ 
ಬಹ್ನಸಂಖ್ಯಾಯ ಮಿೀನ್ನಗಳನ್ನನು ಹಿಡಿದರ್ನ.

 ಸತಯಾವೀದ ಹೆೀಳುವುದ್ನ ಇದನನುೀ, “ನಿನನು ಪೂಣಷೆ ಹೃದಯದಿಂದ ಕತಷೆನಲ್್ಲ 
ಭರವಸವಿಡ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ನಿನನು ಸ್ವಂತ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮೆೀಲ್ ಆತ್ನಕೆೊಳ್ಳಬೀಡ; 
ನಿನನು ಎಲಾ್ಲ ಮಾಗಷೆಗಳಲ್್ಲ  ಅವನನ್ನನು ಅಂಗಿೀಕರಿಸ್ನ, ರ್ತ್ನ್ತ ಅವನ್ನ ನಿನನು 
ಮಾಗಷೆಗಳನ್ನನು ನೀರಗೆೊಳಿಸ್ನತ್ಾ್ತನ.” (ಜ್ಞಾನೊೀಕಿ್ತ 3:5-6). ಬಹ್ನಶಃ ನಿೀವು 
ದೆೀವರ ಸಲಹೆಯನ್ನನು ಅಥಷೆಮಾಡಿಕೆೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ನಂಬಲ್ನ 
ಸಾಧಯಾವಾಗದಿದ್ದರೆ, ಆದರೆ ನಿೀವು ನಿಸಸಿಂದೆೀಹವಾಗಿ ಅವರ ಮಾತಿನ ಪ್್ರಕಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ, ನಿರ್್ಮ ಪ್್ರಯತನುವು ವಯಾಥಷೆವಾಗ್ನವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿೀವು ನಿರ್್ಮ 
ಜ್ಞಾನ, ಅನ್ನಭವ ರ್ತ್ನ್ತ ಪ್್ರತಿಭೆಯ ಮೆೀಲ್ ಅವಲಂಬತರಾಗಿದಿ್ದೀರಿ ರ್ತ್ನ್ತ 
ದೆೀವರ ಮಾತ್ನಗಳನ್ನನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸ್ದರೆ, ನಿೀವು ಎರ್ಟುೀ ಪ್್ರಯತಿನುಸ್ದರೊ ನಿೀವು 
ವಿಫಲರಾಗ್ನತಿ್ತೀರಿ. ಆಯಿ ಪ್ಟ್ಟುಣದ ಮೆೀಲ್ ಕಣಿಣಿಡಲ್ನ ಯಹೆೊೀಶ್ನವನ 
ನೀತೃತ್ವದಲ್್ಲ  ಕಾನಾನಗೆ ಹೆೊರಟಿದ್ದ ಇಸಾ್ರಯೀಲಯಾರ್ನ ಹಿಂತಿರ್ನಗಿ ಬಂದ್ನ ಅದ್ನ 
ಚಿಕಕೆ ಪ್ಟ್ಟುಣವಾಗಿದೆ ರ್ತ್ನ್ತ ನಾವಲ್ಲರೊ ಹೆೊೀಗಿ ಯ್ನದ್ಧ ಮಾಡಬೀಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅವರ ಶಕಿ್ತ, ಬ್ನದಿ್ಧವಂತಿಕೆ ರ್ತ್ನ್ತ ನಂಬಕೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ್, ಅವರ್ನ 
ಎರಡ್ನ ಅಥವಾ ರ್ೊರ್ನ ಸಾವಿರ ಜನರ್ನ ಸಾಕಷ್್ನಟು ಹೆಚ್್ನಚು ಎಂದ್ನ 
ನಿಧಷೆರಿಸ್ದರ್ನ ಅವರನ್ನನು ಗೆದ್ನ್ದ ಭಿೀಕರ ಸೊೀಲ್ನಲ್್ಲ  ಕೆೊನಗೆೊಂಡಿತ್ನ.

ಆದರೆ ಪ್ೀತ್ರನ್ನ ದೆೀವರ ವಾಕಯಾವನ್ನನು ನಂಬದನ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಬಲ್ಯನ್ನನು ಬೀಸ್ 
ಸಾಕಷ್್ನಟು ಮಿೀನ್ನಗಳನ್ನನು ಗಳಿಸ್ದನ್ನ. ಆದರೆ ತರ್್ಮ ಸ್ವಂತ ಶಕಿ್ತ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಅನ್ನಭವವನ್ನನು ನಂಬದ ಇಸಾ್ರಯೀಲಯಾರ್ನ ವಿಫಲರಾದರ್ನ.

ಆತಿ್ಮೀಯ ಪ್ರಾೀತಿಯ ಯ್ತವಕ್ರೋೀ! ನಿಮ್್ಮ ಆಸೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಯೀಚಿಸ್ತವುದ್ತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಶಸಿ್ವಯಾಗಲ್್ತ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡ್ತವುದ್ಲ್ಲಿ. ಆ ಆಲೊೀಚನೆಗಳನ್ತನು ಪೂರೋೈಸಲ್್ತ ನಿೀವು  
ಕ್ತ್್ತನಲ್ಲಿ ಶರಾಮಿಸಬೀಕು. ನಿಮ್್ಮ ಸ್ವಂತ್ ದೆೈಹಿಕ್ ಶಕ್ತುಯನ್ತನು 

ಅವಲ್ಂಬಿಸ್ತವ ಬದಲ್್ತ ನಿೀವು ದೆೀವರ ವಾಕ್ಯಾವನ್ತನು ಆಲ್ಸಿದ್ಾಗ 
ಮ್ತ್್ತತು ಅವಲ್ಂಬಿಸಿದ್ಾಗ, ನಿಮ್್ಮ ಅಧಯಾಯನಗಳು, ಕಲ್ಸ ಮ್ತ್್ತತು 
ಭವಿಷ್ಯಾದಲ್ಲಿ, ನಿೀವು ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯೂ ಯಶಸಸಿನ್ತನು ಕ್ಾಣ್ತವಿರಿ.
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ಯಾಕೆೊೀಬನ್ನ ಈಗ ನಾಚಿಕೆಪ್ಡ್ನವದಿಲ್ಲ, ಅವನ ರ್್ನಖವು 
ಈಗ ರ್ಸ್ನಕಾಗ್ನವದಿಲ್ಲ - ಯಶಾಯ 29:22

“ನಾನ್ನ ನಾಚಿಕೆಪ್ಡ್ನತೆ್ತೀನಯೀ? ದೆೀವರ ವಾಗಾ್ದನವು 
ಈಡೆೀರ್ನತ್ತದೆಯೀ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೀ? ನನಗೆ ಏನಾದರೊ 
ಸಂಭವಿಸ್ ನನನುನ್ನನು ನಾಚಿಕೆಪ್ಡಿಸ್ನತ್ತದೆಯೀ?” ಎಂಬ ಭಯದ 
ಆಲ್ೊೀಚ್ನಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಿೀವು ಚಿಂತಿಸ್ನತಿ್ತದಿ್ದೀರಾ? ನನನು 
ಪ್್ರೀತಿಯ ರ್ಗ ರ್ತ್ನ್ತ ರ್ಗಳು! ನಿೀವು ಇನ್ನನು ರ್್ನಂದೆ 
ನಾಚಿಕೆಪ್ಡ್ನವದಿಲ್ಲ ಎಂದ್ನ ಕತಷೆನ್ನ 
ಹೆೀಳುತ್ಾ್ತನ.  ನಿನನು  ಅವಮಾನಕೆಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ಎರಡರಷ್್ನಟು ಮಾನವನನು ಹೆೊಂದ್ನವಿರಿ 
(ಯಶಾಯ 61:7). ನಿರ್್ಮ ತಲ್ 
ತಗಿಗೆಸಬೀಕಾದ ಸಂದಭಷೆಗಳನ್ನನು ನಿೀವು 
ಎದ್ನರಿಸಬೀಕಾಗಿಲ್ಲ. ದೆೀವರ್ನ ನಿರ್ಗೆ 
ಎರಡರಷ್್ನಟು ಆಶಿೀವಾಷೆದವನ್ನನು 
ನಿೀಡ್ನತ್ಾ್ತನ. ದೆೀವರ್ನ ನಿರ್್ಮನ್ನನು 
ಎರಡರಷ್್ನಟು ಆಶಿೀವಾಷೆದದಿಂದ 
ಆಶಿೀವಷೆದಿಸಲ್ನ ಕಾತ್ನರದಿಂದ ಕಾಯ್ನತಿ್ತದಾ್ದನ 
ರ್ತ್ನ್ತ ನಿರ್್ಮ ಜೀವನದಿಂದ ಎಲಾ್ಲ ಕೆಟ್ಟುದ್ದನ್ನನು 
ತೆಗೆದ್ನಹಾಕುತ್ಾ್ತನ. ಅವನ್ನ ತನನು ಸನುೀಹಿತರಿಗಾಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ದಾಗ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ, ಕತಷೆನ್ನ  ಯೊೀಬನ್ನ 42:10 ರಲ್್ಲ 
ಹಿಂದೆ ಇದ್ದಕಿಕೆಂತ ಎರಡ್ನ ಪ್ಟ್್ನಟು ಹೆಚ್ಾಚುಗಿ ಕೆೊಟ್ಟುನ್ನ. ಯೊೀಬನಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಕಿಕೆಂತ ಎರಡ್ನ ಪ್ಟ್್ನಟು ಹೆಚ್್ನಚು ಆಶಿೀವಾಷೆದಗಳೊಂದಿಗೆ 
ದೆೀವರ್ನ ನಿರ್್ಮನ್ನನು ಪುನಃಸಾ್ಥಪ್ಸ್ನತ್ಾ್ತನ. 

ದೆೀವರ್ನ ಯೊೀಬನನ್ನನು ಎರಡರಷ್್ನಟು ರ್ರ್ನಸಾ್ಥಪ್ನಯೊಂದಿಗೆ 
ಆಶಿೀವಷೆದಿಸಲ್ನ ಕಾರಣವೀನ್ನ?

1. ನ್ಷ್್ಟಗಳ ನ್ಡ್ನವ ಅವನ್್ನ ದೆೀವರನ್್ನನು ಸ್ನ್ತತಿಸಿದನ್್ನ.

ಒಳೆ್ಳಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟು ಎಲಾ್ಲ ಸಂದಭಷೆಗಳಲ್್ಲ  ನಾವು ದೆೀವರನ್ನನು 
ಸ್ನ್ತತಿಸ್ನವಾಗ, ನರ್ಗೆ ಎರಡ್ನ ಪ್ಟ್್ನಟು ಆಶಿೀವಾಷೆದ ಇರ್ನತ್ತದೆ. 

ಯೊೀಬನ್ನ ತನನು ನಷ್ಟುಗಳ ನಡ್ನವ ದೆೀವರನ್ನನು ಸ್ನ್ತತಿಸ್ದ್ದರಿಂದ, 
ಅವನ್ನ ಅಂತಹ ಆಶಿೀವಾಷೆದಗಳನ್ನನು ಅನ್ನಭವಿಸಲ್ನ 
ಸಾಧಯಾವಾಯಿತ್ನ. ದೆೀವರ್ನ ನರ್್ಮ ಆಲ್ೊೀಚ್ನಗಳು ರ್ತ್ನ್ತ 
ಭಾವನಗಳನ್ನನು ಗರ್ನಿಸ್ನತ್ಾ್ತನ, ನಾವು ನಷ್ಟುವನ್ನನು ಎದ್ನರಿಸ್ದಾಗ 
ನಾವು ಪ್್ರತಿಕಿ್ರಯಿಸ್ನವ ರಿೀತಿ, ನರ್್ಮ ಎಲಾ್ಲ ಸರ್ಸಯಾಗಳು ರ್ತ್ನ್ತ 
ಅವಮಾನಗಳನ್ನನು ನೊೀಡ್ನತ್ಾ್ತನ. ಯೊೀಬನ್ನ ತನನು ಆಸ್್ತಯನ್ನನು, 
ತನನು ರ್ಕಕೆಳನ್ನನು ರ್ತ್ನ್ತ ತನನು ಆರೆೊೀಗಯಾವನ್ನನು ಕಳೆದ್ನಕೆೊಂಡನ್ನ. 
ಅಲ್ಲದೆ, ಅವರ ಪ್ತಿನು ವಯಾಂಗಯಾವಾಗಿ ಅವರನ್ನನು ಅವಹೆೀಳನಕಾರಿಯಾಗಿ 

ನಡೆಸ್ಕೆೊಂಡರ್ನ. ಅವನ ಹೆಂಡತಿ ಸ್ಡಿದೆದ್ದಳು, “ನಿೀವು 
ಇನೊನು ನಿರ್್ಮ ಸರ್ಗ್ರತೆಯಲ್್ಲ 

ರ್್ನಂದ್ನವರಿಯ್ನತಿ್ತೀರಾ? ದೆೀವರನ್ನನು ಶಪ್ಸ್ 
ಸಾಯಿರಿ”.

ಅವನ ನಾಚಿಕೆಗೆೀಡಿನ ಪ್ರಿಸ್್ಥತಿಯ ನಡ್ನವ, 
ಯೊೀಬನ ಸನುೀಹಿತರ್ನ ಯೊೀಬನ 
ಬಾಯಿಂದ ಯಾವ ಮಾತ್ನಗಳು ಬರ್ನತ್ತವ 
ಎಂದ್ನ ನೊೀಡ್ನತಿ್ತದ್ದರ್ನ. ಅವರ್ನ ಅವನ 
ಕಡೆಗೆ ನೊೀಡಿದಾಗ, ಯೊೀಬನ್ನ 
ದೃಢಪ್ಡಿಸ್ದನ್ನ: “ಕತಷೆನ್ನ ಕೆೊಟ್ಟುನ್ನ 

ರ್ತ್ನ್ತ  ಕತಷೆನ್ನ  ತೆಗೆದ್ನಕೆೊಂಡನ್ನ; ಕತಷೆನ 
ನಾರ್ವು ಸ್ನ್ತತಿಸಲ್ಪಡಲ್;

 ಈ ಎಲಾ್ಲ ಭಾಗಗಳಲ್್ಲ  ನಾವು ಓದ್ನವುದೆೀನಂದರೆ, ‘ಕತಷೆನ್ನ 
ಯೊೀಬನ ನಷ್ಟುವನ್ನನು ಪುನಃಸಾ್ಥಪ್ಸ್ದನ್ನ, ಪ್ಾಪ್ ಮಾಡಲ್ಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ದೆೀವರಿಗೆ ತಪು್ಪ ಹೆೊರಿಸಲ್ಲ್ಲ’ ( ಯೊೀಬನ್ನ1:21, 22). 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ದೆೀವರ್ನ ಯೊೀಬನನ್ನನು  ಎರಡರಷ್್ನಟು  
ಆಶಿೀವಷೆದಿಸ್ದ. ನಾವು ಯಾವುದೆೀ ನಷ್ಟು ಅಥವಾ ಸರ್ಸಯಾಗಳನ್ನನು 
ಎದ್ನರಿಸ್ದಾಗ, ನಾವು ನರ್್ಮನ್ನನು ನಿೀತಿವಂತರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ದೆೀವರನ್ನನು 
ಆರೆೊೀಪ್ ಎಂದ್ನ ಭಾವಿಸ್ನತೆ್ತೀವ ರ್ತ್ನ್ತ ಅವನ ವಿರ್ನದ್ಧ ಗೆೊಣಗಲ್ನ 
ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ನತೆ್ತೀವ. ನಾವು ಅಸಮಾಧಾನಗೆೊಂರ್ಾಗ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಗೆೊಣಗಿದಾಗ, ಸೈತ್ಾನನ್ನ ಸಂತೆೊೀಷ್ಪ್ಡ್ನತ್ಾ್ತನ, ದೆೀವರ್ನ ನರ್್ಮ 
ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ದ್ನಃಖಿತನಾಗ್ನತ್ಾ್ತನ ರ್ತ್ನ್ತ ನಾಚಿಕೆಪ್ಡ್ನತ್ಾ್ತನ.
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ನಿೀವು ಎದ್ನರಿಸ್ನತಿ್ತರ್ನವ ನಷ್ಟುಗಳು ಏನೀ ಇರಲ್, ದೆೀವರನ್ನನು 
ಸ್ನ್ತತಿಸ್ನತ್ಾ್ತ ಇರಿ, ‘ಯೀಸ್ನ ಒಳೆ್ಳಯವನ್ನ, ನನನು ಮೆೀಲ್ ಯಾವ 
ಕೆೀಡ್ನ ಬರಲ್ನ ಆತನ್ನ ಎಂದಿಗೊ ಅನ್ನರ್ತಿಸ್ನವುದಿಲ್ಲ ; 
ದೆೀವರಿಗೆ ಸೊ್ತೀತ್ರವಾಗಲ್! 

 ಪ್ವಿತ್ರ ಸತಯಾವೀದ ಹೆೀಳುತ್ತದೆ, ಎಲಾ್ಲದರಲ್್ಲ ಯೊ ಕೃತಜ್ಞತ್ಾ 
ಸ್ನ್ತತಿ ಮಾಡಿರಿ; ಯಾಕಂದರೆ ಇದೆೀ ನಿರ್್ಮ ವಿಷ್ಯವಾಗಿ ಕಿ್ರಸ್ತ 
ಯೀಸ್ನವಿನಲ್್ಲ ರ್ನವ ದೆೀವರ ಚಿತ್ತವಾಗಿದೆ. 1 
ಥೆಸಲ್ೊೀನಿೀಕದವರಿಗೆ 5:18 

2. ನ್ಷ್್ಟಗಳ ನ್ಡ್ನವ ದೆೀವರನ್್ನನು 
ನ್ಂಬದನ್್ನ.

ಯೊೀಬನ್ನ ಹೆೀಳುತ್ಾ್ತರೆ,”ಆತನ್ನ 
ನನನುನ್ನನು ಕೆೊಂದರೊ ನಾನ್ನ ಆತನಲ್್ಲ 
ಭರವಸ ಇಡ್ನವನ್ನ, ಆದರೆ ನನನು 
ಮಾಗಷೆಗಳನ್ನನು ಉಳಿಸ್ಕೆೊಳು್ಳವನ್ನ” 
ಯೊೀಬನ್ನ  13:15, ಹಾಗೆಯೀ ಅವನ 
ನಂಬಕೆಯನ್ನನು ನಿಶಚುಯಿಸ್ ಕೆೊಂಡ್ನ,”ನನನು 
ವಿಮೊೀಚ್ಕನ್ನ ಜೀವಿಸ್ನತ್ಾ್ತನಂದೊ ಆತನ್ನ 
ಕಡೆಯ ದಿನದಲ್್ಲ  ಭೊಮಿಯ ಮೆೀಲ್ 
ನಿಲ್ನ್ಲವನಂದೊ ತಿಳಿದಿದೆ್ದೀನ”ಯೊೀಬನ್ನ 19:25, 
ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದನ್ನ.

“ನಿನಗೆ ಎಲಾ್ಲ ಸಾಧಯಾವಾಗಿದೆ; ನಿನಗೆ ಯಾವ ಆಲ್ೊೀಚ್ನಯೊ 
ತಡೆಯಲ್ಪಡ್ನವದಿಲ್ಲವಂದ್ನ ತಿಳಿದಿದೆ್ದೀನ” ಯೊೀಬನ್ನ 42:2, 
ಎಂಬ ನಂಬಕೆಯ್ನ ಬಹಳ ದೆೊಡ್ಡದಾಗಿತ್ನ್ತ. ಯೊೀಬನ್ನ ತನನು 
ಪ್್ರಸ್ನ್ತತ ಸ್್ಥತಿಯ್ನ ಬದಲಾಗ್ನವುದ್ನ ಹಾಗೊ ಆತನ ಚಿಂತೆಯ್ನ 
ಕಳೆದ್ನಹೆೊೀಗ್ನವುದ್ನ ದೆೀವರ್ನ ಅವನನ್ನನು ಎರಡರಷ್್ನಟು 
ಆಶಿೀವಷೆದಿಸ್ನವನ್ನ ಯಾವ ರ್ನ್ನಷ್ಯಾನ್ನ ದೆೀವರ ಚಿತ್ತವನ್ನನು 
ಅವನ ಜೀವನದಲ್್ಲ  ತಡೆಯಲ್ನ ಆಗ್ನವುದಿಲ್ಲವಂದ್ನ ದೃಢವಾದ 
ಆತ್ಮವಿಶಾ್ವಸದಿಂದ ತ್ನಂಬದ್ದರ್ನ. ನಿೀವು ಯಾಕೆ ದಿಗ್ 
ಭ್ರಮೆಗೆೊಂಡಿದಿ್ದೀರಾ? ದೆೀವರಲ್್ಲ ರ್ನವ ನಂಬಕೆಯನ್ನನು ನಿೀವು 

ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿ. ನರ್್ಮ ವಿಶಾ್ವಸವು ಲ್ೊೀಕವನ್ನನು ಜಯಿಸ್ನವುದ್ನ. 
ನಿರ್್ಮ ವಿಶಾ್ವಸವನ್ನನು ಹೃದಯದಲ್್ಲ  ಕಳೆದ್ನಕೆೊಳ್ಳಬೀಡಿ. 
ಕಂಡಿತವಾಗಿ, ನಿೀವು ಅನ್ನಭವಿಸ್ದ ಅವಮಾನಕಾಕೆಗಿ ದೆೀವರ್ನ 
ನಿರ್್ಮನ್ನನು ಮೆೀಲಕೆಕೆತ್ನ್ತತ್ಾ್ತನ.

3. ನ್ಷ್್ಟಗಳ ನ್ಡ್ನವ ತ್ನ್ನು ಸ್ನುೀಹಿತ್ರಿಗಾಗಿ 
ಪ್ಾರಿರ್ಷೆಸಿದನ್್ನ.

ಯೊೀಬನ್ನ ತನನು ವಿಮೊೀಚ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಆರೆೊೀಗಯಾಕಾಕೆಗಿ 
ಎಂದಿಗೊ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸಲ್ಲ್ಲ. ತನನು ಬಗೆಗೆ ಕೆಟ್ಟುದಾಗಿ 

ಮಾತನಾಡಿದ ಸನುೀಹಿತರಿಗಾಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ದರ್ನ. ನಾವು  ಯೊೀಬನ್ನ 
42.7ರಲ್್ಲ  ಹೆೀಗೆ ಓದ್ನತೆ್ತೀವ, ನಿನನು 
ಮೆೀಲ್ಯೊ ನಿನನು ಸನುೀಹಿತರಿಬ್ಬರ 
ಮೆೀಲ್ಯೊ ಕೆೊೀಪ್ಗೆೊಂಡಿದೆ್ದೀನ; 
ನಿೀವು ನನನು ಸೀವಕನಾದ ಯೊೀಬನ 
ಪ್್ರಕಾರ ನನನು ವಿಷ್ಯವಾಗಿ 
ಸರಿಯಾದವುಗಳನ್ನನು ಮಾತ್ಾಡಲ್ಲ್ಲ.

ಯೊೀಬನ ಸನುೀಹಿತರ್ನ ಮಾತ್ಾಡಿದ 
ವಿಧವು ದೆೀವರಿಗೆ ಕೆೊೀಪ್ವನ್ನನು ಉಂಟ್್ನ 

ಮಾಡಿತ್ನ. ಆತನ್ನ ಅವರ್ನ ತರ್್ಮ ಮಾತಿನಿಂದ 
ಪ್ಾಪ್ ಮಾಡಿದಾ್ದರೆ ರ್ತ್ನ್ತ ಅವರ್ನ ಕ್ಷಮಿಸಲ್ಪಡಬೀಕೆಂದರೆ 
ಯೊೀಬನ ಪ್ಾ್ರಥಷೆನಯಿಂದಲ್ೀ ಆಗ್ನವುದ್ನ. ಯೊೀಬನ್ನ ತನನು 
ಸರ್ಸಯಾ ನಿಂದೆ ರ್ತ್ನ್ತ ರೆೊೀಗದ ನಡ್ನವ ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ದ್ದರಿಂದಲ್ೀ 
ದೆೀವರ್ನ ಅವರನ್ನನು ಕ್ಷಮಿಸ್ದನ್ನ. ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್್ಲ ಯೊ 
ಅನೀಕ ಜನರ್ನ ಮಾಟ್ ರ್ಂತ್ರ ಹಾಗೊ ವಾಮಾಚ್ಾರದಲ್್ಲ 
ಒಳಗಾಗಿದಾ್ದರೆ ರ್ತ್ನ್ತ ದೆೀವ ರ್ನ್ನಷ್ಯಾರನ್ನನು ಸೀವಿಸ್ನತ್ಾ್ತರೆ 
ಇದರಿಂದ ದೆೀವರನ್ನನು ದ್ನಃಖಿಸ್ನತ್ಾ್ತರೆ. ನಾವು ಒಡಕಿನಲ್್ಲ  ನಿಂತ್ನ 
ಅಂತ ಜನರಿಗಾಗಿ ರ್ಧಯಾಸ್್ಥಕೆ ವಹಿಸ್ ವಿಜ್ಞಾಪ್ಸೊೀಣ, ದೆೀವರೆೀ 
ದಯವಿಟ್್ನಟು ಅವರ ಪ್ಾಪ್ಗಳನ್ನನು ಕ್ಷಮಿಸ್ ಅವರ್ನ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ 
ಮಾತ್ಾಡ್ನತ್ಾ್ತರೆ. ಹಿೀಗೆ ನಾವು ಪ್ಾ್ರಥಷೆನ ಮಾಡಿದಾಗ ದೆೀವರ್ನ 
ಅವರನ್ನನು  ನಿಶಚುಯವಾಗಿ ಕ್ಷಮಿಸ್ ಅವರನ್ನನು ಪ್ಾಪ್ಗಳಿಂದ 
ಬಡಿಸ್ನತ್ಾ್ತರೆ. 
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 ಯೀಸ್ನ ಗೆನನುಸರೆತ್್ ಕರೆಯ ಅಂಚಿಯಲ್್ಲ  ನಿಂತಿದಾ್ದಗ, ಅವರ ಬೊೀಧನಯನ್ನನು 

ಕೆೀಳಲ್ನ ಅನೀಕ ಜನರ್ನ ಒಟ್್ನಟುಗೊಡಿದರ್ನ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಸರ್್ನದ್ರ ತಿೀರದಲ್್ಲ 

ತರ್್ಮ ಮಿೀನ್ನಗಾರಿಕೆ ಬಲ್ಗಳನ್ನನು ತೆೊಳೆಯ್ನತಿ್ತದ್ದ  ಸ್ೀಮೊೀನ್ ರ್ತ್ನ್ತ 

ಪ್ೀತ್ರರಿಂದ ಯೀಸ್ನ ದೆೊೀಣಿಯನ್ನನು ಪ್ಡೆದ್ನಕೆೊಂಡನ್ನ. ಅವರ್ನ ದೆೊೀಣಿಯ 

ಮೆೀಲ್ ನಿಂತ್ನ ಜನರಿಗೆ ಬೊೀಧಸಲ್ನ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸ್ದರ್ನ. ಅವರ ಉಪ್ದೆೀಶದ 

ಅಂತಯಾದ ನಂತರ, ಅವರ್ನ ಸರ್್ನದ್ರದ ಆಳವಾದ ತ್ನದಿಯಲ್್ಲ  ಬಲ್ಯನ್ನನು 

ಎಳೆಯಲ್ನ ಪ್ೀತ್ರನ್ನ ಹೆೀಳಿದರ್ನ.  ಪ್ೀತ್ರ ಒಬ್ಬ ಮಿೀನ್ನಗಾರನಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಇದ್ನ 

ಪ್ೀಳಿಗೆಯಿಂದ ಪ್ೀಳಿಗೆಗೆ ಅವನ ಕುಟ್್ನಂಬದ ಉದೆೊಯಾೀಗವಾಗಿದೆ. ಎಲ್್ಲ  ಮಿೀನ್ನ ಹಿಡಿಯಬೀಕೆಂದ್ನ ಅವನಿಗೆ ಚನಾನುಗಿ ಗೆೊತಿ್ತತ್ನ್ತ 

ಆದರೆ ರಾತಿ್ರಯಿಡಿೀ ಮಿೀನ್ನ ಹಿಡಿಯಲ್ನ ವಿಫಲನಾದ. ಇದನ್ನನು ತಿಳಿದ ಯೀಸ್ನ ಅವನಿಗೆ ಆಳವಾದ ಸರ್್ನದ್ರದಲ್್ಲ  ಮಿೀನ್ನ ಹಿಡಿಯಲ್ನ 

ಹೆೀಳಿದನ್ನ, ಅದಕೆಕೆ ಪ್್ರತ್ನಯಾತ್ತರವಾಗಿ ಸ್ೀಮೊೀನನ್ನನು ಆತನಿಗೆ- ಗ್ನರ್ನವೀ, ನಾವು ರಾತಿ್ರಯಲಾ್ಲ ಪ್್ರಯಾಸ ಪ್ಟೆಟುವು. ಆದರೆ ಏನ್ನ ಸ್ಕಿಕೆಲ್ಲ 

ಆದಾಗಿಯೊ ನಿನನು ಮಾತಿನಂತೆ ನಾನ್ನ ಬಲ್ಯನ್ನನು ಬೀಸ್ನತೆ್ತೀನ ಎಂದ್ನ ಹೆೀಳಿದನ್ನ. (  ಲೊಕ 5 :5 ) ಅವರ್ನ ಅದರಂತೆ ಮಾಡಿದಾಗ 

ಅವರ್ನ ಮಿೀನಿನ ದೆೊಡ್ಡ ರಾಶಿಯನ್ನನು ಹಿಡಿದರ್ನ ಅವರ ಬಲ್ಯ್ನ ಹರಿಯಿತ್ನ.(ಲೊಕ 5:6 )

ಪ್್ರೀತಿಯ ಯ್ನವಕರೆೀ! ನರ್್ಮ ಆಸ ರ್ತ್ನ್ತ ಅನ್ನಭವದಿಂದ ಸಾಧಯಾವಾಗದ ಸಂಗತಿಗಳು ದೆೀವರಿಂದ ಸಾಧಯಾ.  
ನಾವು ದೆೀವರ ವಾಕಯಾಕೆಕೆ ವಿರ್ೀಯರಾದಾಗ, ಆತನ್ನ ನರ್್ಮ ಕೆೈಗಳ ಶ್ರರ್ವನ್ನನು ಆಶಿೀವಷೆದಿಸ್ನವನ್ನ.

ಸಾರಾಗ್ ಮ್ಗ್ತವಾಗದ ಕ್ಾರಣ, ಅವಳು ತ್ನನು ಸೆೀವಕ್ಳಾದ ಹಾಗರಳನ್ತನು ಅಬರಾಹಾಮ್ನಿಗ್ 
ಹೆಂಡತಿಯಾಗಿ ನಿೀಡಲ್್ತ ನಿಧ್ತರಿಸಿದಳು ಮ್ತ್್ತತು ಹಾಗರಳು ಗಭಿ್ತಣಿಯಾದಳು. ಹಾಗರ್ ಸಾರಾಳನ್ತನು 
ಕ್ೀಳಾಗಿ ಯೀಚಿಸತೂಡಗಿದಳು. ಸಾರಾಗ್ ಇದನ್ತನು ಸಹಿಸಲಾಗಲ್ಲ್ಲಿ ಮ್ತ್್ತತು ಅವಳು ಹಾಗರನ್ತನು 
ಕ್ೂರಾರವಾಗಿ ನಡೆಸಿಕೂಂಡಳು, ಇದ್ತ ಹಾಗರನ್ತನು ಅರಣಯಾಕ್ಕ ತ್ಪ್ಪಿಸಿಕೂಳ್ಳಲ್್ತ ಕ್ಾರಣವಾಯಿತ್್ತ. ಅಲ್ಲಿ 
ಒಬಬು ದೆೀವದೂತ್ನ್ತ ಹಾಗರನ ಮ್್ತಂದೆ ಕ್ಾಣಿಸಿಕೂಂಡನ್ತ ಮ್ತ್್ತತು ಅವಳ ಪರಿಸಿಥಿತಿಯನ್ತನು ಕೀಳಿದನ್ತ, 
ಅದಕ್ಕ ಹಾಗರನ್ತ ಅವಳು ಸಾರಳಿಂದ ಓಡಿಹೊೀಗ್ತತಿತುದ್ಾ್ದಿಳೆ ಎಂದ್ತ ಉತ್ತುರಿಸಿದನ್ತ. ದೆೀವದೂತ್ನ್ತ 
ಹಾಗರಳಿಗ್ ಸಾರಾಳ ಸಥಿಳಕ್ಕ ಹಿಂತಿರ್ತಗಲ್್ತ ಮ್ತ್್ತತು ಅವಳ ಕಳಗ್ ನಮ್ರಾನಾಗಿರಲ್್ತ ಹೆೀಳಿದನ್ತ. ಹಾಗರಳು 
ಗಭಿ್ತಣಿಯಾಗಿದ್ದಿರಿಂದ, ದೆೀವರ್ತ ಅವಳ ಕ್ಷ್್ಟವನ್ತನು ನೊೀಡಿದನ್ತ ಮ್ತ್್ತತು ಅವಳ ಮ್ಗ್ತವಿಗ್ 
ಇಷ್ಾ್ಮಯೀಲ್ ಎಂದ್ತ ಹೆಸರಿಸಿದನ್ತ (ಆದ್ಕ್ಾಂಡ ಅಧ್ಾಯಾಯ 16).

ಪ್ರಾೀತಿಯ ಯ್ತವಕ್ರೋೀ! ನಿೀವು ಹಾಗರಂತ ಯಾವುದೆೀ 
ನೊೀವಿನ ಕ್ಷ್್ಟವನ್ತನು ಅನ್ತಭವಿಸ್ತತಿತುದ್್ದಿೀರಾ?  

ನಾವು ದೆೀವರ ಶಕ್ತುಯ್ತತ್ ಹಸತುದ ಕಳಗ್ ನಮ್್ಮನ್ತನು 
ತ್ಗಿಗೆಸಿಕೂಂಡಾಗ, ಆತ್ನ್ತ ನಿಮ್್ಮ ಕ್ಷ್್ಟದ ಶರಾಮ್ವನ್ತನು  

ನಿಮ್ಗ್ ನಿೀಡ್ತತ್ಾತುನೆ!
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ಅಕಿ್ವಲಾ್ಲ ರ್ತ್ನ್ತ ಪ್್ರಸ್ಕೆಲ ಪ್ೌಲನ ವಿಶೆೀಷ್ ಸನುೀಹಿತರಾಗಿದ್ದರ್ನ. ಅವರ್ನ 
ಪ್ೌಲನಿಗೆ ಅನೀಕ ಬಾರಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದಾ್ದರೆ. ಅವರ್ನ ರೆೊೀರ್ನುಲ್್ಲ 
ವಾಸ್ಸ್ನತಿ್ತದ್ದರ್ನ. ಅವರ್ನ ರೆೊೀಮ್ ಅನ್ನನು ತೆೊರೆದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಕಾನೊನಿನ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಕೆೊರಿಂಥಕೆ ತೆರಳಿದರ್ನ ( ಅಪ್ಸ್ತಲರ 18:2). ಪ್ೌಲನ್ನ 
ಸ್ನವಾತೆಷೆಗಾಗಿ ಕೆೊರಿಂಥಕೆಕೆ ಹೆೊೀದಾಗ ಅವರ ಜೆೊತೆಯಲ್್ಲ  ಡೆೀರೆಗಳನ್ನನು 
ನಿಮಿಷೆಸ್ದನ್ನ. ಪ್ೌಲನ್ನ ಅವರ ಬಗೆಗೆ ಹೆೀಳುತ್ಾ್ತನ, “ಯೀಸ್ನ ಕಿ್ರಸ್ತನಲ್್ಲ  ನನನು 
ಜೆೊತೆ ಕೆಲಸಗಾರರ್ನ”. ಅವರ್ನ ಕೆೀವಲ ಜೆೊತೆ ಕೆಲಸಗಾರರಾಗಿರಲ್ಲ್ಲ 

ಆದರೆ ಅನೀಕ ಸೀವಯನೊನು ಮಾಡಿದಾ್ದರೆ. ಅವರ್ನ ಪ್ೌಲನ ಪ್ಾ್ರಣಕಾಕೆಗಿ ತರ್್ಮ ಕುತಿ್ತಗೆಯನ್ನನು ಕೆೊಟ್ಟುರ್ನ. ಪ್ೌಲನನ್ನನು 
ಉಳಿಸಲ್ನ ಅವರ್ನ ಅನೀಕ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ನನು ಎದ್ನರಿಸ್ದರ್ನ. ಅವರ್ನ ಪ್ೌಲನನ್ನನು ಸಂರಕ್ಷಿಸ್ದರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಕಿರ್ನಕುಳ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಹೆೊೀರಾಟ್ಗಳ ನಡ್ನವ ಪ್ೌಲನ ಜೀವವನ್ನನು ಉಳಿಸಲ್ನ ಸಾಕಷ್್ನಟು ಪ್್ರಯತನುಗಳನ್ನನು ಮಾಡಿದರ್ನ. ಪ್ೌಲನ್ನ ಕೆೊರಿಂಥದಲ್್ಲ 
ತನನು ಸೀವಯ ಸರ್ಯದಲ್್ಲ  ಹೆಚಿಚುನ ವಿರೆೊೀಧವನ್ನನು ಎದ್ನರಿಸ್ದಾಗ, ಅವರ್ನ ಅವನನ್ನನು ತರ್್ಮ ಆರೆೈಕೆಯಲ್್ಲ 
ತೆಗೆದ್ನಕೆೊಂಡರ್ನ.

ಆತಿ್ಮೀಯ ಯ್ತವಕ್ರೋೀ! ಈ ಜೋೂೀಡಿಯನ್ತನು ನೊೀಡಿ. ಅವರ್ತ ತ್ಮ್್ಮ ಪ್ಾರಾಣದ್ಂದಲ್ೂ ದೆೀವರ ಸೆೀವಕ್ನ 
ಜೀವವನ್ತನು ರಕ್ಷಿಸಲ್್ತ ಪರಾಯತಿನುಸ್ತತಿತುರ್ತವಂತ, ಇಂದ್ತ ನಿೀವು ಕ್ರ್ತಕುಳ ಮ್ತ್್ತತು ಹೊೀರಾಟಗಳಿಂದ 

ಸೆೀವೆಯನ್ತನು ಮಾಡಲ್್ತ ಸಾಧಯಾವಾಗದ ದೆೀವರ ಸೆೀವಕ್ರಿಗಾಗಿ ಏನನಾನುದರೂ ಮಾಡಲ್್ತ 
ಪರಾಯತಿನುಸ್ತತಿತುದ್್ದಿೀರಾ?

ಯೀಸ್ನ ಬಥಾನಿಯಲ್್ಲ ರ್ನವ ಮಾಥಾಷೆ, ರ್ರಿಯ ರ್ತ್ನ್ತ ಲಾಜರನ ರ್ನಗೆ ಹೆೊೀದನ್ನ. ಯೀಸ್ನ ಅವರ ಕುಟ್್ನಂಬವನ್ನನು 
ತ್ನಂಬಾ ಪ್್ರೀತಿಸ್ದನ್ನ. ಮಾಥಾಷೆ ಒಬ್ಬ ಒಳೆ್ಳಯ  ಜವಾಬಾ್ದರಿಯ್ನತ ರ್ನ  ವಾತೆಷೆಯವಳು. ಯೀಸ್ನ ಬಂದಾಗ ಅವಳು 
ಉತ್ಾಸಿಹದಿಂದ ಸಾ್ವಗತಿಸ್ದಳು. ಅವಳು ಯೀಸ್ನವಿಗೆ ಸೀವ ಮಾಡಲ್ನ ಅನೀಕ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ನನು ಮಾಡಲ್ನ 
ಪ್್ರಯತಿನುಸ್ದಳು. ಒಂದೆಡೆ ಯೀಸ್ನವಿಗೆ ಸೀವ ಮಾಡ್ನತ್ಾ್ತ, ರ್ನಚಿಕರವಾದ ತಿನಿಸ್ನಗಳನ್ನನು ತಯಾರಿಸ್ನತಿ್ತದಾ್ದಗ, ಒಂದೆಡೆ 
ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲದೆ ದೆೀವರ ಮಾತನ್ನನು ಕೆೀಳುತಿ್ತದ್ದ ತನನು ತಂಗಿ ರ್ರಿಯಳು ದೊರ್ನತಿ್ತದ್ದಳು. ಆದರೆ ಮಾಥಷೆಳು ಬಹಳ ಕೆಲಸದ 
ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಬೀಸರಗೆೊಂಡ್ನ ಆತನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದ್ನ - ಕತಷೆನೀ, ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ನವದಕೆಕೆ ನನನು ಸಹೆೊೀದರಿಯ್ನ 
ನನೊನುಬ್ಬಳನನುೀ ಬಟಿಟುರ್ನವದ್ನ ನಿನಗೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲವೀ? ಆದದರಿಂದ ನನಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡ್ನವದಕಾಕೆಗಿ ಅವಳಿಗೆ ಹೆೀಳು 
ಅಂದಳು.(ಲೊಕ 10:40). 
 ಆದರೆ ಯೀಸ್ನ ಪ್್ರತ್ನಯಾತ್ತರವಾಗಿ ಆಕೆಗೆ--ಮಾಥಷೆಳೆೀ, ಮಾಥಷೆಳೆೀ, ನಿೀನ್ನ ಅನೀಕ ವಿಷ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಚಿಂತಿಸ್ ತೆೊಂದರೆಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿದಿ್ದೀ; ಆದರೆ ಅವಶಯಾವಾದದ್ನ್ದ ಒಂದೆೀ; ರ್ರಿಯಳು ಆ ಒಳೆ್ಳೀಭಾಗವನನುೀ ಆರಿಸ್ ಕೆೊಂಡಿದಾ್ದಳೆ. ಅದ್ನ ಆಕೆಯಿಂದ 
ತೆಗೆಯಲ್ಪಡ್ನವದಿಲ್ಲ ಅಂದನ್ನ.(ಲೊಕ  10:41,42)

ಆತಿ್ಮೀಯ ಯ್ನವಕರೆೀ! ಮಾರ್ಾಷೆಳಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ೊನು ಮಾಡಲ್ನ 
ಆಯಕೆ ಮಾಡ್ನವ ಬದಲ್ನ ಮರಿಯಾಳಂತ್ಹ ಸರಿಯಾದ 
ಮಾಗಷೆವನ್್ನನು ಆಯಕೆ ಮಾಡಲ್ನ ನಿಮ್ಮ ಪರಿಯತ್ನುಗಳನ್್ನನು 

ಮಾಡಿದಾಗ ನಿೀವು ಉತ್್ತಮ ಭಾಗವನ್್ನನು ಸಿ್ವೀಕರಿಸ್ನತಿ್ತೀರಿ.
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ದೆೀವರ್ನ ಸೃಷಿಟುಸ್ದ ಕಾಡ್ನಗಳು, ಪ್ವಷೆತಗಳು ರ್ತ್ನ್ತ 
ಕಣಿವಗಳ ಸೌಂದಯಷೆವನ್ನನು ನಿೀವು ಹೆೀಗೆ 
ನೊೀಡಬಹ್ನದ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಆನಂದಿಸಬಹ್ನದ್ನ ಎಂದ್ನ 
ನಿೀವು ಎಂದಾದರೊ ಯೊೀಚಿಸ್ದಿ್ದೀರಾ? ದೆೀವರ 
ಸೃಷಿಟುಗಳ ಅದ್ನಭುತ ನೊೀಟ್ವನ್ನನು ನೊೀಡಲ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಅನ್ನಭವಿಸಲ್ನ ರ್ನ್ನಷ್ಯಾನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ನವ 
ಪ್್ರರ್್ನಖ ಅಂಗವಂದರೆ ಕಣ್ನಣಿ. ಮಾನವರಿಗೆ ಎರಡ್ನ 
ಕಣ್ನಣಿಗಳಿದ್ದರೊ, ಅವು ಒಂದೆೀ ಸರ್ತಲದಲ್್ಲ 
ನಲ್ಗೆೊಂಡಿವ ರ್ತ್ನ್ತ ಅದೆೀ ರ್ೊರ್ನ ಆಯಾರ್ದ 
ಚಿತ್ರವನ್ನನು ನೊೀಡಲ್ನ ನರ್ಗೆ ಅನ್ನವು 
ಮಾಡಿಕೆೊಡ್ನತ್ತದೆ. ಇದನ್ನನು ಬೈನಾಕುಯಾಲರ್ ವಿಷ್ನ್ 
ಎಂದ್ನ ಕರೆಯಲಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಕಣಿಣಿನ ಗಾತ್ರ 24.2 
ಮಿಮಿೀ x 22.0-24.8 ಮಿಮಿೀ. ಮಾನವನ ಕಣಿಣಿನ 
1/6 ಭಾಗವು ಕಾನಿಷೆಯಾ ರ್ತ್ನ್ತ 5/6 ನೀ ಭಾಗವು 
ಸಕೆ್ಲರಾ ಆಗಿದೆ. ಇವರಡರ ನಡ್ನವ ರ್ಸೊರವಿದೆ. 
ಕಣಿಣಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್್ಲ  ವಿಟ್ಮಿನ್ ಎ ಯಲ್್ಲ 
ಸರ್ೃದ್ಧವಾಗಿರ್ನವ ರೆಟಿನಾ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಣ್ನಣಿಗಳ 
ಉತ್ತರ್ ಆರೆೊೀಗಯಾಕಾಕೆಗಿ ವಿಟ್ಮಿನ್ ಎ 
ಸರ್ೃದ್ಧವಾಗಿರ್ನವ ಪ್ಪ್ಾ್ಪಯಿ,  ಸೊಪು್ಪ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಕಾಯಾರೆಟ್ ಇತ್ಾಯಾದಿಗಳನ್ನನು ತಿನನುಲ್ನ ಹೆೀಳಲಾಗ್ನತ್ತದೆ.

ಕಾನಿಷೆಯಾ ರ್ತ್ನ್ತ ರ್ಸೊರದ ನಡ್ನವ ಜಲ್ೀಯ 
ಹಾಸಯಾ ರ್ತ್ನ್ತ ರ್ಸೊರ ರ್ತ್ನ್ತ ರೆಟಿನಾದ ನಡ್ನವ 
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ಗಾಜನ ಹಾಸಯಾವಿದೆ. ಮಾನವನ ಕಣಿಣಿನ ಬಣಣಿವು ಅದರ ಐರಿಸ್ 
(ಸಾನುಯ್ನ ಭಾಗ) ಮೆೀಲ್ ಅವಲಂಬತವಾಗಿರ್ನತ್ತದೆ. ಐರಿಸ್ ಕಪು್ಪ 
ಬಣಣಿದಂತೆ ಅನೀಕ ಬಣಣಿಗಳಲ್್ಲ  ಬರ್ನತ್ತದೆ. ಹಸ್ರ್ನ, ನಿೀಲ್, ಕಂದ್ನ. 
ಇದ್ನ ಮೆಲನಿನ್ ಎಂಬ ವಣಷೆದ್ರವಯಾದಿಂದಾಗಿ. ಭಾರತಿೀಯರ್ನ 
ಹೆಚ್ಾಚುಗಿ ಕಪು್ಪ ಕಣ್ನಣಿಗಳು.

ವಸ್ನ್ತವನ್ನನು ನೊೀಡಿದಾಗ, ಅದರಿಂದ ಬರ್ನವ ಬಳಕು 
ಕಾನಿಷೆಯಾವನ್ನನು ಹೆೊಡೆಯ್ನತ್ತದೆ, ನಂತರ ಜಲ್ೀಯ 
ಹಾಸಯಾವನ್ನನು ಭೆೀದಿಸ್ನತ್ತದೆ, ರ್ಸೊರದಿಂದ ಶಿಷ್ಯಾ (ಐರಿಸ್ 
ರ್ಧಯಾದಲ್್ಲ ರ್ನವ ರಂಧ್ರ) ರ್ೊಲಕ ವಕಿ್ರೀಭವನಗೆೊಳು್ಳತ್ತದೆ.

ಗಾಜನ ಹಾಸಯಾವನ್ನನು ಭೆೀದಿಸ್ನತ್ತದೆ ರ್ತ್ನ್ತ ರೆಟಿನಾದ ಮೆೀಲ್ 
ಕೆೀಂದಿ್ರೀಕರಿಸ್ನತ್ತದೆ. ನಂತರ ಅದ್ನ ದೃಶಯಾ 
ಪ್್ರಚೊೀದನಯಾಗ್ನತ್ತದೆ ರ್ತ್ನ್ತ ಆಪ್ಟುಕ್ ನರದ ರ್ೊಲಕ 
ಮೆದ್ನಳಿನ ಆಕಿಸಿಪ್ಟ್ಲ್ ಲ್ೊೀಬನುಲ್್ಲ ರ್ನವ ದೃಷಿಟು ಕಾಟೆಷೆಕಸಿ ಅನ್ನನು 
ತಲ್ನಪುತ್ತದೆ. ಮಾನವನ ಕಣ್ನಣಿ ಬಳಕಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ವಸ್ನ್ತಗಳ ಚಿತ್ರವನ್ನನು ಕ್ಷಣಾಧಷೆದಲ್್ಲ  ಸರೆಹಿಡಿಯ್ನತ್ತದೆ ರ್ತ್ನ್ತ 
ಗ್ರಹಿಸ್ನತ್ತದೆ. ಲಾಯಾಕಿ್ರರ್ಲ್ ಗ್ರಂರ್ಗಳು ರ್ತ್ನ್ತ ಮೆೈಬೊಮಿಯನ್ 
ಗ್ರಂರ್ಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸ್ನವ ಕಣಿಣಿೀರ್ನ ಕಣ್ನಣಿಗಳನ್ನನು ಶ್ನದಿ್ಧೀಕರಿಸಲ್ನ 
ರ್ತ್ನ್ತ ಭಾವನಗಳನ್ನನು ವಯಾಕ್ತಪ್ಡಿಸಲ್ನ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ನತ್ತದೆ.

ಕುರ್ನಡರೊ ಸಹ ಯೀಸ್ನವನ್ನನು ನೊೀಡಿದಾಗ ನಿತಯಾಜೀವದ 
ಮಾಗಷೆವನ್ನನು ಕಂಡ್ನಕೆೊಳು್ಳತ್ಾ್ತರೆ. ದೆೀವರ ಸೃಷಿಟುಯನ್ನನು 
ವೈಭವಿೀಕರಿಸ್ನವ ಅವಕಾಶವನ್ನನು ಹೆೊಂದಿರ್ನವ ನರ್್ಮಲ್್ಲ  ಎಷ್್ನಟು 
ರ್ಂದಿ ಶಾಶ್ವತ ಜೀವನಕೆಕೆ ದಾರಿ ಕಂಡ್ನಕೆೊಂಡಿದೆ್ದೀವ? ( 
ಯೊೀಹಾನನ್ನ14:6)

ಹಳೆಯ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್್ಲ , ದೆೀವರ್ನ ತನನು ಜನರಿಗೆ ವಯಾಭಿಚ್ಾರ 
ಮಾಡದಂತೆ ಆದೆೀಶಿಸ್ದನ್ನ. ಆದರೆ ಹೆೊಸ 

ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್್ಲ ,ದೆೀವರ್ನ ಹೆೀಳಿದರ್ನ “.. ಆದರೆ ನಾನ್ನ ನಿರ್ಗೆ 
ಹೆೀಳುವುದೆೀನಂದರೆ ಒಬ್ಬ ಸ್ತ್ೀಯನ್ನನು ಮೊೀಹಿಸ್ನವುದಕೆಕೆ 
ನೊೀಡ್ನವ ಪ್್ರತಿಯೊಬ್ಬನೊ ಆಗಲ್ೀ ತನನು ಹೃದಯದಲ್್ಲ  ಆಕೆಯ 
ಕೊಡ ವಯಾಭಿಚ್ಾರ ಮಾಡಿದಾ್ದನ (ರ್ತ್ಾ್ತಯ 5:28) ನರ್್ಮ 
ಕಣ್ನಣಿಗಳು ವಿರ್ನದ್ಧ ಲ್ಂಗ ಅಥವಾ ವಯಾಕಿ್ತಯನ್ನನು ನೊೀಡಿದಾಗ, 
ನರ್್ಮ ನೊೀಟ್ದಲ್್ಲ  ನರ್ಗೆ ಪ್ವಿತ್ರತೆ ಬೀಕು ಎಂದ್ನ ಅದ್ನ 
ಕಲ್ಸ್ನತ್ತದೆ. ದೃಷಿಟುಯಲ್್ಲ  ಪ್ವಿತ್ರತೆಯ್ನ ಕೆೀವಲ ಕಾರ್ದ 
ದೃಷಿಟುಯನ್ನನು ತಪ್್ಪಸ್ನವುದಿಲ್ಲ. ದೆೀವರ ಪ್ಾ್ರಮಾಣಿಕತೆ ರ್್ನಂದೆ, 
ಅಹಂಕಾರಿ ನೊೀಟ್ (ಜ್ಞಾನೊೀಕಿ್ತ. 21:4,  ಜ್ಞಾನೊೀಕಿ್ತ 30:13) 
ರ್ತ್ನ್ತ ಹೆೀಯವಾದ ನೊೀಟ್ವು ಸಹ ಪ್ಾಪ್ವಾಗಿದೆ 
(ಆದಿ. 29:31).

 ದೆೀವರ ಕಣ್ನಣಿಗಳು ದಾವಿೀದನ್ನನು ಅವನ ಹೃದಯದ ನಂತರ 
ಕಂಡ್ನಕೆೊಂಡವು. ದಾವಿೀದನ್ನ ದೆೀವರ ಆಜ್ಞೆಗಳಿಗೆ ವಿರ್ನದ್ಧವಾಗಿ 
ಪ್ಾಪ್ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನ (2  ಸರ್್ನವೀಲನ್ನ 11), ಅವನ್ನ 
ನಾಥನಿಂದ ರ್ನವರಿಕೆಯಾದಾಗ ಅವನ್ನ ನಿಜವಾಗಿಯೊ 
ಪ್ಶಾಚುತ್ಾ್ತಪ್ ಪ್ಟ್್ನಟು ಪ್ಾ್ರರ್ಷೆಸ್ದನ್ನ.

(ಕಿೀತಷೆನ 51) ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ್ನ ದೆೀವರಿಗೆ ಮೆಚಿಚುಕೆಯಾದ 
ಎಲ್ಲವನೊನು ಮಾಡಿದನ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ದೆೀವರ ಜನರ ಮೆೀಲ್ನ ಅವನ 
ನಿಜವಾದ ಪ್್ರೀತಿಯಿಂದಾಗಿ  ದೆೀವರ್ನ ಅವನ ಬಗೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಹೆೀಳಿದನ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಅವನ ವಂಶಸ್ಥರಲ್್ಲ  ಯೀಸ್ನವನ್ನನು 
ಇಸಾ್ರಯೀಲಯಾ ರಕ್ಷಕನಾಗಿ ಬಳೆಸ್ದನ್ನ (1 ಅರಸ್ನಗಳು 15:5; 
ಅಪ್ಸ್ತಲರ 13:22,23).

ನರ್್ಮ ಹೆೊರನೊೀಟ್ವರ್ಟುೀ ಅಲ್ಲ, ನರ್್ಮ 
ಅಂತರಂಗವೂ (ಹೃದಯ ರ್ತ್ನ್ತ 

ರ್ನಸ್ನಸಿ) ಆತನ್ನ ನರ್್ಮನ್ನನು ನೊೀಡಿದಾಗ 
ಆತನ ಕಣ್ನಣಿಗಳ ರ್್ನಂದೆ ಪ್ವಿತ್ರ ರ್ತ್ನ್ತ 

ಸಂತೆೊೀಷ್ವಾಗಿರಬೀಕೆಂದ್ನ ನಾವು 
ಪ್್ರತಿದಿನ ಪ್್ರಯತಿನುಸೊೀಣ. ನರ್್ಮ 

ಕಣ್ನಣಿಗಳನ್ನನು ಪ್ವಿತ್ರವಾಗಿ ಕಾಪ್ಾಡೆೊೀಣ!
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ಲೊೀಟ ಎಂಬ ಹೆಸರ್ತ ಮ್್ತಸ್ತಕು ಅಥವಾ ಮ್ರೋಯಾಗಿರ್ತವ 
ವಯಾಕ್ತುಯನ್ತನು ಸೂಚಿಸ್ತತ್ತುದೆ. ಅವನ್ತ ಅಬರಾಹಾಮ್ನ 
ಸಹೊೀದರ ಹರೋೂೀನನ ಮ್ಗ. ಅವನ್ತ ತ್ನನು ಹೆಂಡತಿ ಮ್ತ್್ತತು 
ಇಬಬುರ್ತ ಹೆಣ್ತಣುಮ್ಕ್್ಕಳೊಂದ್ಗ್ ಸೊದೊೀಮ್ ನಗರದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸ್ತತಿತುದ್ದಿನ್ತ.

ಆದರೋ ಸೊದೊೀಮಿನ ಮ್ನ್ತಷ್ಯಾರ್ತ ದ್ತಷ್್ಟರೂ ಕ್ತ್್ತನ 
ದೃಷ್್ಟಯಲ್ಲಿ ಬಹ್ತ ಪ್ಾಪ್ಷ್್ಠರೂ ಆಗಿದ್ದಿರ್ತ.  (ಆದ್ಕ್ಾಂಡ 
13:13)

“ಈ ಸಥಿಳದವರ ಕ್ೂಗ್ತ ಕ್ತ್್ತನ ಸನಿನುಧಿಯಲ್ಲಿ 
ದೊಡ್ಡದ್ಾಗಿರ್ತವದರಿಂದ ನಾವು ಇದನ್ತನು ನಾಶಮಾಡ್ತತತುೀವೆ; 
ಕ್ತ್್ತನ್ತ ಅದನ್ತನು ನಾಶಮಾಡ್ತವದಕ್ಕ ನಮ್್ಮನ್ತನು 
ಕ್ಳುಹಿಸಿದ್ಾ್ದಿನೆ ಅಂದರ್ತ. (ಆದ್ಕ್ಾಂಡ 19:13). ಅಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸ್ತತಿತುದ್ದಿ ಜನರ್ತ, ಯ್ತವಕ್ರಿಂದ ಹಿಡಿದ್ತ 
ವೃದ್ಧರವರೋಗೂ ಪ್ಾಪದಲ್ಲಿ ಮ್್ತಳುಗಿದ್ದಿರ್ತ ಮ್ತ್್ತತು ದೆೀವರಿಗ್ 
ಭಯಪಡಲ್ಲ್ಲಿ (ಆದ್ಕ್ಾಂಡ 19:5). ಆದರೋ ದೆೀವರ್ತ 
ಲೊೀಟನ ಕುಟ್ತಂಬದಲ್ಲಿರ್ತವ ನಿೀತಿವಂತ್ರನ್ತನು 
ವಿಮೀಚಿಸಲ್್ತ ಬಯಸಿದನ್ತ (2 ಪೀತ್ರಾ 2:8).

ಸೊದೊೀಮಿಗ್ ದೆೀವರ್ತ ಕ್ಳುಹಿಸಿದ ದೆೀವದೂತ್ರ್ತ 
ಲೊೀಟನ ಕುಟ್ತಂಬದವರ ಕೈಗಳನ್ತನು ಹಿಡಿದ್ತ  ಪಟ್ಟಣದ 
ಹೊರಗ್ ಕ್ರೋತ್ಂದ್ತ ಹೆೀಳಿದರ್ತ, “ನಿೀವು ಜೀವಂತ್ವಾಗಿರಲ್್ತ 
ಬಯಸಿದರೋ, 1. ಓಡಿ, 2. ಹಿಂತಿರ್ತಗಿ ನೊೀಡಬೀಡಿ, 3. 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಿಲ್ಲಿಸಬೀಡಿ.” ಲೊೀಟನ ಕುಟ್ತಂಬ ಪ್ಾರಾಣಕ್ಾ್ಕಗಿ 
ಓಡಿತ್್ತ. ಆದರೋ ಅವನ ಹೆಂಡತಿ ಊರ್ತ ಬಿಡಲ್್ತ ಇಷ್್ಟಪಡದೆ 
ಊರಿಗ್ ಏನಾಗ್ತತಿತುದೆ ಎಂದ್ತ ಹಿಂತಿರ್ತಗಿ ನೊೀಡಿದಳು. 
ಮ್ರ್ತಕ್ಷಣವೆೀ ಉಪ್ಪಿನ ಸತುಂಭವಾದಳು. ಲೊಟ ಮ್ತ್್ತತು ಅವನ 
ಇಬಬುರ್ತ ಹೆಣ್ತಣುಮ್ಕ್್ಕಳು ಹಿಂತಿರ್ತಗಿ ನೊೀಡದೆ ಓಡಿಹೊೀದರ್ತ 
ಮ್ತ್್ತತು ಬದ್ತಕುಳಿದರ್ತ. ಲೊೀಟನ ಜೀವನವು ನಮ್ಗ್ ಏನ್ತ 
ಹೆೀಳುತ್ತುದೆ?

1 ಕಾಮ-ತ್್ನಂಬದ ಕಣ್ನಣುಗಳು  

ಲೊೀಟನ್ತ ತ್ನನು ಚಿಕ್್ಕಪಪಿ ಅಬರಾಹಾಮ್ನೊಂದ್ಗ್ ಕ್ಾನಾನನುಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸ್ತತಿತುದ್ದಿನ್ತ. ಅವರ ಸಂಪತ್್ತತು ಹೆೀರಳವಾಗಿರ್ತವುದರಿಂದ, 
ಅವರ್ತ ಒಂದೆೀ ಸಥಿಳದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲ್್ತ ಸಾಧಯಾವಾಗಲ್ಲ್ಲಿ. 
ಆದ್ದಿರಿಂದ ಅವರ್ತ ಬೀರೋಯಾಗಲ್್ತ ನಿಧ್ತರಿಸಿದರ್ತ. 
ಯದ್ತನ್ ನದ್ಯ ಎರಡೂ ಬದ್ಯಲ್ಲಿರ್ತವ ಭೂಮಿಗಳು 
ಸಮ್ೃದ್ಧವಾಗಿವೆ ಎಂದ್ತ ಲೊೀಟನ್ತ ಭಾವಿಸಿದನ್ತ ಮ್ತ್್ತತು 
ಅದನ್ತನು ದೆೀವರ  ಉದ್ಾಯಾನವನ ಎಂದ್ತ ಕ್ರೋದನ್ತ 
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(ಆದ್ಕ್ಾಂಡ 13:10) ಆದ್ದಿರಿಂದ ಅವನ್ತ ಪೂವ್ತಕ್ಕ 
ಪರಾಯಾಣಿಸಿ ಸೊದೊೀಮ್ ಬಳಿ ತ್ನಗಾಗಿ ಗ್ತಡಾರವನ್ತನು 
ಹಾಕ್ದನ್ತ. ಲೊೀಟನ್ತ ದೆೀವರ  ಕ್ಡೆಗ್ ನೊೀಡದೆ, “ನಿೀನ್ತ 
ನನನುನ್ತನು ಇಲ್ಲಿಯವರೋಗ್ ಮ್್ತನನುಡೆಸಿದವನ್ತ, ನಾನ್ತ ಈಗ 
ಯಾವ ಪರಾದೆೀಶಕ್ಕ ಹೊೀಗಬೀಕು?” ಬದಲಾಗಿ, ಅವನ್ತ ತ್ನನು 
ದೃಷ್್ಟಯಲ್ಲಿ ಹಸಿರ್ತ ಮ್ತ್್ತತು ಸಮ್ೃದ್ಧವಾಗಿ ಕ್ಾಣ್ತವ 
ಬದ್ಯನ್ತನು ಆರಿಸಿಕೂಂಡನ್ತ. ಆದರೋ ಅದ್ತ ಪ್ಾಪದ 
ಸಥಿಳವಾಗಿತ್್ತತು.

ನನನು ಪ್ರಾೀತಿಯ ಯ್ತವಕ್ರೋೀ! ನಿಮ್್ಮ ಯೌವನದ ದ್ನಗಳಲ್ಲಿ, 
ನಿೀವು ಎಲ್ಲಿ ನೊೀಡಿದರೂ ಪರಾವಧ್ತಮಾನಕ್ಕ ಬರ್ತತಿತುದೆ. 
ಯಾವುದನೂನು ನೊೀಡಿಯೀ ನಿಣ್ತಯಿಸಬೀಡಿ. ಕೂನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್್ಮ ಆಯ್ಕಯ್ತ ತ್ಪ್ಾಪಿಗ್ತತ್ತುದೆ.

ಪ್ರಾೀತಿಯ ಮಾಯಾ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಲ್್ತಕ್ಕೂಳ್ಳಬೀಡಿ. ನಿೀವು ನೊೀಡ್ತತಿತುರ್ತವ 
ವಯಾಕ್ತು ಶ್ೀಮ್ಂತ್, ಸ್ತಂದರ, ಆಕ್ಷ್್ತಕ್ 
ಮ್ತ್್ತತು ಎಂದೆಂದ್ಗೂ ಪ್ರಾೀತಿಸ್ತವಂತ 
ಕ್ಾಣಿಸಬಹ್ತದ್ತ. ಅವರ್ತ ಬ್ಾರಾಂಡ್ 
ಕ್ಾರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮ್್ಮನ್ತನು ಭೆೀಟಿ 
ಮಾಡಬಹ್ತದ್ತ ಮ್ತ್್ತತು ಉನನುತ್ 
ಉತ್ಪಿನನುಗಳನ್ತನು ಬಳಸಬಹ್ತದ್ತ. ಅವನ 
ಬ್ಾಹಯಾ ವಯಾಕ್ತುತ್್ವವನ್ತನು ನೊೀಡಿ ಅವನ್ತ 
ನಿಮ್್ಮನ್ತನು ಚೆನಾನುಗಿ ನೊೀಡಿಕೂಳು್ಳತ್ಾತುನೆ 
ಎಂಬ ಊಹೆಗಳಿಗ್ ಮೀಸಹೊೀಗಬೀಡಿ. 
ಯಾರನೂನು ಕುರ್ತಡಾಗಿ ನಂಬಿ ಪ್ಾರಾಣ 
ಕ್ಳೆದ್ತಕೂಳ್ಳಬೀಡಿ.  ವಾಸತುವ  
ಹೊರಬಂದ್ಾಗ, ನಿೀವು ಎಲ್ಲಿರೂ 
ಏಕ್ಾಂಗಿಯಾಗಿರ್ತತಿತುೀರಿ ಮ್ತ್್ತತು ನಿಮ್್ಮ ಜೀವನವು ದೊಡ್ಡ 
ಪರಾಶ್ಾನುಥ್ತಕ್ ಚಿನೆನುಯಾಗ್ತತ್ತುದೆ. ಪ್ರಾೀತಿಯ ಮ್ಗಳೆೀ, ನಿಮ್್ಮ 
ಹೆತ್ತುವರ್ತ ನಿಮ್ಗಾಗಿ ದೊಡ್ಡ ಕ್ನಸನ್ತನು ಹೊಂದ್ದ್ಾ್ದಿರೋ. ಅವರ 
ಖ್ಾಯಾತಿ ಮ್ತ್್ತತು ಕ್ನಸ್ತಗಳನ್ತನು ವಿರೂಪಗ್ೂಳಿಸಬೀಡಿ ಮ್ತ್್ತತು 
ಅವಮಾನಿಸಬೀಡಿ.

ನಿಮ್್ಮ ವಿದ್ಾಯಾಭಾಯಾಸ, ಉದೊಯಾೀಗ ಅಥವಾ ಮ್ದ್ತವೆಗ್ 
ಯಾವಾಗಲ್ೂ  ಯೀಸ್ತ ಕ್ರಾಸತುನನ್ತ ಸಂಪಕ್್ತಸಿ ಮ್ತ್್ತತು 
“ನಾನ್ತ ಯಾವ ಗ್ತಂಪನ್ತನು ಆರಿಸಬೀಕು? ನಾನ್ತ ಯಾವ 
ಕ್ಾಲೆೀಜಗ್ ಸೆೀರಬೀಕು? ನಾನ್ತ ವಿದೆೀಶಕ್ಕ ಹೊೀಗಬೀಕೀ 
ಅಥವಾ ಬೀಡವೆೀ?” ಅವರ್ತ ಅತ್್ತಯಾತ್ತುಮ್ ಸಲ್ಹೆಗಾರ ಮ್ತ್್ತತು 
ತ್ಂದೆ. ಅವರ್ತ ನಿಮ್ಗ್ ಉತ್ತುಮ್ ಸಲ್ಹೆಗಳನ್ತನು ನಿೀಡ್ತತ್ಾತುರೋ 
ಮ್ತ್್ತತು ಸರಿಯಾದ ಹಾದ್ಯಲ್ಲಿ ನಿಮ್್ಮನ್ತನು 
ಕ್ರೋದೊಯ್ತಯಾತ್ಾತುರೋ. ಬಹ್ತಶಃ, ನಿಮ್್ಮ ಪರಿೀಕ್ಷೆಯ 
ಫಲ್ತ್ಾಂಶಗಳು ನಕ್ಾರಾತ್್ಮಕ್ವಾಗಿರ್ತತ್ತುವೆ ಮ್ತ್್ತತು ನಿೀವು 

ನಿರಿೀಕ್ಷಿಸಿದ ಅಂಕ್ಗಳನ್ತನು ನಿೀವು ಪಡೆಯಲ್ಲ್ಲಿ. ನಿೀವು 
ನಿರಿೀಕ್ಷಿಸಿದ ಕೂೀಸೆಗೆ್ತ ಸೆೀರಲ್್ತ ಸಾಧಯಾವಾಗದ್ರಬಹ್ತದ್ತ. 
ಅದಕ್ಾ್ಕಗಿ ನಿಮ್್ಮ ಜೀವನವನ್ತನು ಕೂನೆಗ್ೂಳಿಸಲ್್ತ 
ಯೀಚಿಸಬೀಡಿ. ನಿೀವು ಸಾಯಲ್್ತ ಹ್ತಟಿ್ಟಲ್ಲಿ, ಬದಲಾಗಿ 
ನಿಮ್್ಮ ಉದೆ್ದಿೀಶ ಯಶಸಿ್ವಯಾಗ್ತವುದ್ತ. ಆರೋೂೀಗಯಾಕ್ರ ಜೀವನ 
ನಡೆಸಲ್್ತ ಹಲ್ವು ಮಾಗ್ತಗಳಿವೆ. ನಾವು ಗ್ದ್ದಿರೂ ಸೊೀತ್ರೂ 
ಜಗತ್್ತತು ನಮ್್ಮನ್ತನು ದೂಷ್ಸ್ತತ್ತುದೆ. ಭಯ ಪಡಬೀಡ! ನಿಮ್ಗ್ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಲ್್ತ ದೆೀವರ್ತ ನಿಮ್್ಮ ಕ್ಡೆ ಇದ್ಾ್ದಿನೆ. ಬ್ಾಹಯಾ 
ಸೌಂದಯ್ತದ ಆಧ್ಾರದ ಮೀಲೆ ವಸ್ತತುಗಳನ್ತನು ಅಥವಾ 
ಜನರನ್ತನು ನಿಣ್ತಯಿಸಬೀಡಿ. ಸೌಂದಯ್ತ ಅಪ್ಾಯಕ್ಾರಿ. 
ಬರವನ್ತನು ಸಮ್ೃದ್್ಧಯಂದ್ತ ಆರಿಸಿಕೂಳ್ಳಬೀಡಿ.

2. ಪ್ಾಪದಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಜೀವವನ್್ನನು 
ಉಳಿಸಲ್ನ ಓಡಿ 

ನನನು ಪ್ರಾೀತಿಯ ಮ್ಕ್್ಕಳೆೀ, ಪರಾಪಂಚವು 
ಎಲೆಲಿಡೆ ಪ್ಾಪದ್ಂದ ತ್್ತಂಬಿದೆ. 

ಆಧ್ತನಿಕ್ ಆವಿಷ್ಾ್ಕರಗಳು ನಮ್್ಮನ್ತನು 
ಪ್ಾಪದ ಹತಿತುರಕ್ಕ 
ಕ್ರೋದೊಯ್ತಯಾತ್ತುವೆ. ಲೊೀಟನ 
ಕುಟ್ತಂಬವನ್ತನು ಪ್ಾಪ್ಗಳಿಂದ 
ರಕ್ಷಿಸಿದ ದೆೀವರ್ತ ನಮ್ಗೂ 
ಅದನೆನುೀ ಮಾಡ್ತವಷ್್ತ್ಟ 
ಶಕ್ತುನಾಗಿದ್ಾ್ದಿನೆ. ಯೀಸೆೇೀಫ ತ್ನನು 

ಕ್ಾಮ್ವನ್ತನು ತ್ಣಿಸಿಕೂಳ್ಳಲ್್ತ 
ಅವಕ್ಾಶವನ್ತನು ಪಡೆದ್ಾಗಲ್ೂ, 

“ನಾನ್ತ ದೆೀವರ  ವಿರ್ತದ್ಧ ಹೆೀಗ್ ಪ್ಾಪ 
ಮಾಡಬಲೆಲಿ?” ಮ್ತ್್ತತು ಅವನ ಮೀಲ್ಂಗಿಯನ್ತನು 

ಬಿಟ್ತ್ಟ ಓಡಿಹೊೀದನ್ತ.” ಎಲ್ಲಿ ಅವನ್ತ ಗ್ತಲಾಮ್ನಾಗಿದ್ದಿನೂ  
ಅವನ 30 ನೆೀ ವಯಸಿಸಿನಲ್ಲಿ, ಕ್ತ್್ತನ್ತ ಅವನನ್ತನು  ಐಗ್ತಪ್ಪಿನ 
ಆಡಳಿತ್ಗಾರನಾಗಿ ಬಳೆಸಿದನ್ತ, ಅಲ್ಲಿ ಅವನ್ತ 
ಗ್ತಲಾಮ್ನಾಗಿದ್ದಿನ್ತ

ಪಾಪಗಳ ಕ�ಮೀಟೆಯಿಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ದ್ಾರಿ ತ್ಳಿಯದ 
ಒದ್ಾದಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಮೀಯಾ? ಯಾರಿಗಾದರ� ನಿಷ್ಪಪ್ರಯಮೀಜಕ 
ಉಪ್ಪಿನ್ ಕಿಂಬವಾಗಬಮೀಡಿ. ಈಗ ನಿಮೀವು ಎದದಾಮೀಳುವ 

ಸಮಯ. ದಮೀವರು ನಿನ್ನು ಕೈ ಹಿಡಿದ್ದ್ಾದಾನ್. ನಿಮ್ಮ 
ಪಾಪಗಳನ್ುನು ದಮೀವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಕ�ಳಿಳಿ ಮತುತಿ ಆತನ್ 

ಕ್ಷಮೆಯನ್ುನು ಸಿ್ವಮೀಕರಿಸಿ. ಹಿಿಂತ್ರುಗಿ ನ್�ಮೀಡಬಮೀಡಿ, ನಿಮ್ಮ 
ಜಮೀವನ್ಕ್ಾಕಿಗಿ ಓಡಿಹೋ�ಮೀಗಿ, ಹಿಿಂದ ಏನಿದ ಎಿಂಬುದನ್ುನು 
ಮರತು ಮುಿಂದ ಏನಿದ ಮತುತಿ ಗುರಿಯತತಿ ಓಡಿ. ಶಾಶ್ವತ 

ಜಮೀವನ್ದ ಉಡುಗೆ�ರ ನಿಮಗೆ ಕ್ಾಯುತ್ತಿದ!



ನನನು ಪ್್ರೀತಿಯ ಸಹೆೊೀದರ ಸಹೆೊೀದರಿಯರೆೀ,  ಕತಷೆನ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ರಕ್ಷಕನಾದ ಯೀಸ್ನ ಕಿ್ರಸ್ತನ ಹೆಸರಿನಲ್್ಲ  ಶ್ನಭಾಶಯಗಳು. 
ನಿೀವಲ್ಲರೊ ಚನಾನುಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ನತಿ್ತದಿ್ದೀರಿ ಎಂದ್ನ ನಾನ್ನ ಭಾವಿಸ್ನತೆ್ತೀನ. ಈ ಲ್ೀಖನದ ಶಿೀಷಿಷೆಕೆ “ಅವರ್ನ ಕಷ್ಟುಪ್ಟ್್ನಟು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿದರ್ನ”. 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ  2:6 ರಲ್್ಲ   ಸತಯಾವೀದ ಹೆೀಳುತ್ತದೆ,  ಪ್್ರಯಾಸಪ್ಡ್ನವ  ವಯಾವಸಾಯಗಾರನ್ನ ಫಲಗಳಲ್್ಲ  
ಮೊದಲನಯದಾಗಿ  ಪ್ಾಲ್ನಗಾರನಾಗಿರತಕಕೆದ್ನ. ಈ ಪ್ದಯಾದಲ್್ಲ  ಧರ್ಷೆಪ್್ರಚ್ಾರಕ ಪ್ೌಲನ್ನ ತನನು ಆಧಾಯಾತಿ್ಮಕ ರ್ಗನಾದ ತಿಮೊೀತಿಗೆ 
ಕಿ್ರಸ್ತನ ಸೈನಿಕನಾಗಲ್ನ ಹೆೀಗೆ ಶ್ರಮಿಸಬೀಕು ಎಂದ್ನ ಬರೆಯ್ನತ್ಾ್ತನ. ಹೌದ್ನ, ನನನು ಪ್್ರಯ ಸನುೀಹಿತರೆೀ, ನಾವು ಕಿ್ರಸ್ತನಿಗಾಗಿ 
ಜೀವಿಸ್ನವಾಗ, ನಾವು ಅನೀಕ ಕೆ್ಲೀಶಗಳನ್ನನು ಎದ್ನರಿಸಬೀಕಾಗ್ನತ್ತದೆ. ನಿೀವು ಅಪ್ಸ್ತಲರ  ಪುಸ್ತಕವನ್ನನು ಓದಿದಾಗ, ಕಿ್ರಸ್ತನ 
ಸಲ್ನವಾಗಿ ಶಿಷ್ಯಾರ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಅಪ್ಸ್ತಲರ್ನ ಹೆೀಗೆ ಕಿರ್ನಕುಳಕೆೊಕೆಳಗಾದರ್ನ ಎಂಬ್ನದನ್ನನು ನಿೀವು ಸ್ಪಷ್ಟುವಾಗಿ ನೊೀಡಬಹ್ನದ್ನ.

ಅರ್ಟುೀ ಅಲ್ಲ, ಕಿ್ರಸ್ತನ್ನ ಸ್ವತಃ ನೊೀವಿನ ಕಿರ್ನಕುಳವನ್ನನು ಅನ್ನಭವಿಸ್ದನ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ನರ್ಗಾಗಿ ಶಿಲ್ನಬಯ ಮೆೀಲ್ ಸತ್ತನ್ನ. ಅವರ ಕಠಿಣ 
ಪ್ರಿಶ್ರರ್ದಿಂದಾಗಿ ನಾವಲ್ಲರೊ ನರ್್ಮ ಪ್ಾಪ್ಗಳಿಂದ ವಿಮೊೀಚ್ನ ಹೆೊಂದಿದೆ್ದೀವ ರ್ತ್ನ್ತ ಇಂದ್ನ ಭಕ್ತರಾಗಿದೆ್ದೀವ. ಹೆಚ್್ನಚುವರಿಯಾಗಿ, 
ಅವರ ಕಠಿಣ ಪ್ರಿಶ್ರರ್ದ ಪ್ರಿಣಾರ್ವಾಗಿ ರ್ತ್ನ್ತ ರ್ಲ್ಪ್್ಪಯವರಿಗೆ 2: 9 ರಲ್್ಲ  ತನನುನ್ನನು ತ್ಾನ್ನ ತಗಿಗೆಸ್ಕೆೊಂಡಿದಾ್ದನ ಎಂದ್ನ ನಾವು 
ಓದ್ನತೆ್ತೀವ “ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಆತನನ್ನನು ಅತ್ನಯಾನನುತವಾಗಿ ಏರಿಸ್ ಎಲಾ್ಲ ಹೆಸರ್ನಗಳಿಗಿಂತ ಉನನುತವಾದ ಹೆಸರನ್ನನು ಆತನಿಗೆ 
ದಯಪ್ಾಲ್ಸ್ದಾ್ದನ. 

ಕಠಿಣ ಪ್ರಿಶ್ರರ್ವು ಫಲ್ತ್ಾಂಶವನ್ನನು ನಿೀಡ್ನತ್ತದೆ. ಅದ್ನ ಕೊಡ ಕಿ್ರಸ್ತನಲ್್ಲ ನ ಶ್ರರ್ದಾಯಕ ಕೆಲಸವು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೊ ಫಲವನ್ನನು ನಿೀಡ್ನತ್ತದೆ. 2ತಿಮೊಥೆಯ 2:6 ಹೆೀಳುತ್ತದೆ, “ಪ್್ರಯಾಸಪ್ಡ್ನವ  
ವಯಾವಸಾಯಗಾರನ್ನ ಫಲಗಳಲ್್ಲ   ಮೊದಲನಯದಾಗಿ  ಪ್ಾಲ್ನಗಾರನಾಗಿರತಕಕೆದ್ನ ನಿೀವು ಕಷ್ಟುಪ್ಟ್್ನಟು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡ್ನತಿ್ತದಿ್ದೀರಾ? ನಿೀವು ನಿರ್್ಮ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್್ಲ  ಉತ್ತರ್ ಸಾಧನ ಮಾಡಲ್ನ ಹೆಣಗಾಡ್ನತಿ್ತರ್ನವ ಶಾಲಾ 
ವಿದಾಯಾರ್ಷೆಯಾಗಿದಿ್ದೀರಾ? ಕಾಲ್ೀಜ್ನ ವಿದಾಯಾರ್ಷೆಗಳೆೀ, ನಿರ್್ಮ ಕಾಲ್ೀಜ್ನ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್್ಲ  ಉತ್ತರ್ ಸಾಧನ 
ಮಾಡಲ್ನ ರ್ತ್ನ್ತ ಪ್ದವಿ ಪ್ಡೆಯಲ್ನ ನಿೀವು ಕಷ್ಟುಪ್ಡ್ನತಿ್ತದಿ್ದೀರಾ? ನಿೀವು ಆ ರಿೀತಿ ಶ್ರಮಿಸ್ದಾಗ ನಿೀವು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಯಶಸ್್ವಯಾಗ್ನತಿ್ತೀರಿ ಎಂದ್ನ ಈ ಶೆೊ್ಲೀಕವು ನಿರ್ಗೆ ಭರವಸ ನಿೀಡ್ನತ್ತದೆ.

ಇದೆಲ್ಲಕಿಕೆಂತ ಹೆಚ್ಾಚುಗಿ, ಯೀಸ್ನ ಕಿ್ರಸ್ತನಿಗೆ ಉತ್ತರ್ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಲ್ನ ನಿೀವು ಶ್ರಮಿಸ್ನತಿ್ತೀರಾ? ಹೌದ್ನ, 
ನನನು ಪ್್ರಯ ಸನುೀಹಿತರೆೀ, ಒಬ್ಬ ಕೆರೈಸ್ತನಾಗಿ ನರ್್ಮ ಮೊದಲ ಕರೆ ಯೀಸ್ನ ಕಿ್ರಸ್ತನಿಗೆ ಸತಯಾವಂತ 
ಶಿಷ್ಯಾನಾಗ್ನವುದ್ನ. ಅದಕಾಕೆಗಿ ಶ್ರಮಿಸ್. ನಿರ್್ಮ ಶಾಲ್, ಕಾಲ್ೀಜ್ನ ಅಥವಾ ಕೆಲಸದ ಸ್ಥಳದಲ್್ಲ 
ನಿೀವು ಕಷ್ಟುಪ್ಟ್್ನಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲ್ನ ಒಲವು ತೆೊೀರಬಹ್ನದ್ನ.


